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El Pleno de la Mancomunidad Comarca de la Sidra, con fecha 24 de septiembre de 2013 aprueba:

El I Plan de Infancia.
La creacion del Consejo de Infancia y su Reglamento de Organizacion y Funcionamiento.

La adhesion al programa de UNICEF “Ciudades Amigas de la Infancia”.
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INTRODUCCION



Los municipios de: Bimenes, Cabranes, Colunga, Nava, Sariego y Villaviciosa, conforman la actual composicién territorial de la
Mancomunidad Comarca de la Sidra, asi constituida desde el 23 de junio de 2001, denominacién que se mantiene en vigor
desde la modificacion de sus estatutos.

La Mancomunidad Comarca de la Sidra, con el fin de mostrar su interés en todo lo que concierne a la infancia, pretende con
este Plan sentar las bases de una politica y unas actuaciones concretas en esta materia, de una manera efectiva, y bajo la
premisa de considerar al nifio y la nifia como sujetos de pleno derecho en el marco de lo establecido en la Convencién sobre
los Derechos del Nifio.

Cada uno de los ayuntamientos que constituyen la Mancomunidad asume este Plan de Infancia como propio mediante su
ratificacién por los respectivos Plenos municipales.

Desde esa perspectiva, este Plan va a tener en cuenta tres vertientes. La primera para garantizar la proteccion, la prevencién y
la promocién de los derechos de la infancia, ahondando en como detectar y tratar posibles casos de nifios, nifias y adolescentes
en situacion sociofamiliar vulnerable, y cémo prevenirlos desde la promocion de los derechos de la infancia al considerar que
son la base en la que se sustenta su proteccién. La segunda vertiente para hacer efectiva la participacion en la elaboracién de
este Plan y en su correspondiente desarrollo, de los agentes sociales que tienen relacion con la infancia, y de la propia infancia
y adolescencia de la Comarca de la Sidra ya que consideramos a nifios, nifias y adolescentes sujetos activos en su medio
personal y social. Y, por Ultimo, la tercera vertiente para hacer visible todo lo que se esta haciendo en la Comarca a favor de la
infancia, para que sea conocido por todos y para que de este conocimiento surja un interés social por mantenerlo y conservarlo,
reavivando la relacién entre los distintos agentes sociales implicados.

La metodologia seguida para elaborar el Plan ha consistido en la creacion de una serie de estructuras de participacién social
que seran mantenidas para su posterior constitucion formal y desarrollo. Esas estructuras de participacion deberan convertirse
en la plataforma que recoja y refleje las expectativas de las entidades publicas o privadas que operan en la Comarca de la Sidra,
de los propios nifios, nifias y adolescentes que viven en nuestro concejo y, en definitiva, de toda la sociedad.

Si es importante la participacion social en general, se da una especial importancia a la que se ha ofrecido de forma novedosa
a los nifios, nifias y adolescentes de la Comarca para contribuir en la elaboracién del Plan, ya que se parte de la creencia de
que nadie mejor que ellos nos pueden ayudar a conocer sus necesidades y a mejorar la calidad de todo lo que se hace en su
concejo para asegurar su bienestar y su protagonismo a la hora de ejercer sus derechos y responsabilidades como ciudadanos.

Las actuaciones que incluye este Plan se han organizado en torno a los siguientes objetivos:

Objetivo 1. Disponer los instrumentos necesarios para desarrollar el Plan de Infancia.
El Plan de Infancia necesita dotarse de una estructura que garantice su desarrollo, seguimiento y evaluacion.

Objetivo 2. Promover la convivencia social y la adquisiciéon de habitos saludables.
El Plan de Infancia es un instrumento al servicio de la convivencia y del bienestar de los nifios, nifias y adolescentes y de toda
la poblacién de la Comarca de la Sidra.

Objetivo 3. Garantizar que los nifos, nifias y adolescentes puedan ejercer sus derechos a la educacion, la cultura, el ocio
y el tiempo libre.

En este apartado del Plan de Infancia se incluiran actuaciones educativas, culturales y de ocio y tiempo libre que fomenten el
encuentro entre los nifios y nifias de la Comarca y el conocimiento, valoracion y respeto de sus recursos naturales y culturales.
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Objetivo 4. Apoyar a las familias en la crianza y educacién de sus hijos e hijas, y en especial a las que atraviesan

situaciones de dificultad social.
Los nifos, nifias y adolescentes cubren sus necesidades basicas y satisfacen sus derechos fundamentalmente a través de sus

familias. Apoyando a las familias se garantizan los derechos de la infancia.
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REFERENTES

1. Estratégicos
2. Normativos
3. Conceptuales



El Plan de Infancia de la Comarca de la Sidra pretende desarrollar en su territorio lo que la normativa y los planes y estrategias
de rango internacional, nacional, autonémico y local vienen proponiendo en los ultimos afios respecto de lo que deberian ser
actualmente las politicas mas avanzadas a favor de la infancia.

Este seria el marco de referencia del Plan de Infancia.

1. REFERENTES ESTRATEGICOS

En mayo de 2002, los Jefes de Estado y de Gobierno y los representantes de los Estados participantes en el periodo extraordinario
de sesiones de la Asamblea General de las Naciones Unidas sobre la infancia, suscribieron una Declaracion y un Plan de Accién
a nivel mundial contenida en el documento: “Un mundo apropiado para los Nifios y Nifias”, en el que se recoge el compromiso
de los gobiernos a aplicar dicho plan y a considerar la posibilidad de adoptar medidas para poner en practica leyes, politicas y
planes de accién nacionales eficaces y asignar recursos para realizar y proteger los derechos de los nifios y las nifias asi como
asegurar su bienestar.

Por su parte, el Il Plan Estratégico Nacional de Infancia y Adolescencia supone un importante referente para los que se elaboren
posteriormente.

A nivel local, este Plan de Infancia ha tomado como referencia los planes de infancia de los ayuntamientos asturianos que se
aprobaron y aplicaron en afios precedentes.

Una inspiracion aparte la constituyen iniciativas de ambito estatal como el Programa Ciudades Amigas de la Infancia y, en el
ambito autonémico, el Foro Municipal por los Derechos de la Infancia del Principado de Asturias.

Y, por ultimo, hay que decir que el Plan de Infancia también toma como referencia imprescindible la experiencia acumulada por
las multiples instituciones publicas y privadas que operan en la Comarca a favor de los derechos de la infancia y el buen hacer
y el compromiso que vienen demostrando las personas que trabajan en todas ellas.

2. REFERENTES NORMATIVOS

El ordenamiento juridico existente tanto a nivel internacional, estatal como autonémico se desarrolla partiendo de un principio
primordial como es la concepcidn de las personas menores de edad como sujetos activos, participativos y creativos, con
capacidad de modificar su propio medio personal y social; de participar en la busqueda y satisfaccion de sus necesidades y
en la satisfaccion de las necesidades de los demas.

En base a ello existe un amplio desarrollo legislativo que de una manera resumida citamos a continuacién:

Internacionales

La Convencidn sobre los derechos del nifio, adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de Noviembre de
1989 y ratificada por Espafia el 30 de noviembre de 1990.

La Carta Europea sobre los Derechos del Nifio. Resolucion A-0172/92. Diario Oficial de las Comunidades Europeas, 8 de julio
de 1992.
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Estatales

La Constitucién espafola de 1978, que hace mencion en el capitulo Ill del Titulo | a la obligacion de los Poderes Publicos de
asegurar la proteccion social, econémica y juridica de la familia y dentro de ésta, con caracter singular, la de los nifios y nifas.

La Ley Organica 1/1996, de 15 de enero, de proteccion juridica del menor, de modificacion parcial del Codigo Civil y de la Ley
de Enjuiciamiento Civil.

3. REFERENTES CONCEPTUALES

Este Plan toma como base conceptual los principios de la Convencion sobre los Derechos del Nifio y pretende promover el
abordaje transversal y multidisciplinar de la atencién a la infancia y adolescencia mediante la coordinacion efectiva de los distintos
agentes implicados en la garantia, promocién y defensa de los derechos de la infancia que operan en nuestro territorio.

El Plan de Infancia de la Comarca de la Sidra va dirigido a todos los nifios y nifias, entendiendo por tales a todas las personas
menores de edad, de acuerdo con lo previsto en el articulo 12 de la Constitucién espafiola y el articulo 1 de la Convencién sobre
los Derechos del Nifio, en donde se afirma textualmente que se entiende por nifio todo ser humano menor de dieciocho afios
de edad.

Principios Basicos:

1. El principio de interés superior de nifias y nifios, mediante el que se asegura que el interés de la infancia debera prevalecer
sobre cualquier otro interés legitimo. La aplicacion de este principio ha de asegurar la proteccioén y el cuidado que precisan
los nifios y nifias para su desarrollo y bienestar, pasando, salvo circunstancias especiales que lo impidan, por el derecho del
menor a crecer y educarse en su entorno familiar y social.

2. El principio de no discriminacion, de acuerdo con el cual todos los derechos deben ser aplicados a todos los nifios y nifias
sin distincion alguna. La aplicacién de este principio supone:

- Promover la igualdad social, estableciendo mecanismos preventivos, compensadores de situaciones de riesgo. Especial
relevancia tienen los aspectos relacionados con la igualdad de oportunidades y la inclusion social, procurando acciones
positivas y evitando a la vez actuaciones que etiqueten y segreguen a determinadas personas o colectivos.

- Fomentar una educacion y formacion no sexista, persiguiendo una participacion equitativa en la toma de decisiones de
nifas y ninos.

3. El principio de participacién plantea la formacién de nifias y nifios en la participacion libre y responsable. Tienen derecho a
asumir un papel activo y protagonista en su comunidad, debiendo ofrecerles oportunidades de participacion real en la sociedad
a través de estructuras propias y no imitativas de las de las personas adultas y que les permitan asumir sus responsabilidades
y ejercer sus derechos.

Criterios de actuacion:
En la elaboracién de este Plan Integral, ademas, se ha tenido en cuenta los siguientes criterios:

- Globalidad, intentando coordinar las diferentes areas de actuacion con la infancia y la adolescencia y contemplando el conjunto

de necesidades de este sector de poblacion.
- Andlisis-Planificacion-Evaluacion, examinando la situacion y los recursos actuales, definiendo objetivos y medidas y contemplando
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la valoracion de la idoneidad de las actuaciones que el Plan haya propuesto.

- Racionalidad, con el doble objetivo de rentabilizar los recursos existentes mediante una gestion coordinada de los mismos y
evitar las duplicidades y solapamientos de los programas y actuaciones.

- Transversalidad, contrastando los puntos de vista y las experiencias de los diferentes agentes y servicios presentes en el
territorio, consensuando un punto de partida y unos objetivos comunes.

- Enfoque Integrado de Género o Transversalidad de Género  Una estrategia para el logro de la igualdad, un proceso politico,
técnico y social que implica una nueva forma de organizar, desarrollar y evaluar. Pretende integrar las politicas de igualdad de
oportunidades en las politicas generales.

- Integralidad, entendiendo a los nifios y nifias como un todo, analizando la multiplicidad de aspectos que afectan a su vida
cotidiana y atendiendo interrelacionalmente el conjunto de sus necesidades fisicas, afectivas y sociales.

Por ultimo, el Plan de Infancia incorpora en su marco conceptual el documento “Construyendo Ciudades Amigas de la Infancia”,
de UNICEF. En este texto se identifican los pilares basicos para construir un sistema local de gobierno comprometido en el
cumplimiento de los derechos de la infancia: estructuras y actividades que son necesarias para involucrar a los nifios y nifias
en un movimiento activo, asegurar la perspectiva de derechos de la infancia en todos los procesos de toma de decisiones y
asegurar un acceso igualitario a los servicios basicos. El proceso de construccion de una Ciudad Amiga de la Infancia no sélo
demanda compromisos politicos, sino también acciones concretas a través de todo el gobierno local.

Este proceso de construccion es sinbnimo de la aplicacion de la Convencion sobre los Derechos del Nifio en el escenario de
los gobiernos municipales. El programa incluye nueve elementos que este Plan incorpora como propios:

1. Participacién infantil: promoviendo la implicacién activa de los nifios y nifias en los asuntos que les afectan; escuchando sus
puntos de vista y tomandolos en consideracién en los procesos de toma de decisiones.

2. Un marco legal amigo de la infancia: asegurando una legislacion, un marco reglamentario y procedimientos que sean
consecuentes con la promocién y la proteccion de los derechos de toda la infancia.

3. Una estrategia de derechos de la infancia: disefiando y desarrollando un plan o una agenda detallada y exhaustiva para
construir una Ciudad Amiga de la Infancia, basada en la Convencién.

4. Una comisién de derechos de la infancia o un mecanismo de coordinacién: desarrollando estructuras permanentes en el
gobierno local que garanticen una consideracion prioritaria a la perspectiva de la infancia.

Mainstreaming de Género (o en Castellano “Enfoque integrado de género”): Como concepto surge en la lll Conferencia Mundial sobre las
Mujeres de Naciones Unidas de Nairobi, Kenia, 1985, debido a la ausencia de la perspectiva de género en el disefio de las politicas de desarrollo.
Como estrategia aparece en la IV Conferencia Mundial sobre la Mujer de Beijing, (Pekin), 1995, para favorecer la igualdad y una participacion
equilibrada de mujeres y hombres a nivel global.

La Unién Europea lo recoge en su lll Programa de Accién Comunitario para la Igualdad de Oportunidades, 1991-1995, y en el IV Programa de
Accién Comunitario, 1996- 2000.

En el Tratado de Amsterdam de la Unién Europea, 1997, se incluye la Igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres como Principio
unificador de todas las politicas y es vinculante en todas las politicas y programas. La Comisién Europea lo incluye en los Reglamentos de los

Fondos Estructurales.

El Consejo de Europa (1998) aporta la siguiente definicion:
El Mainstreaming de género es la (re) organizacion, la mejora, el desarrollo y la evaluacién de los procesos politicos para incorporar, por parte
de los actores involucrados normalmente en dichos procesos, una perspectiva de igualdad de género en todos los niveles y fases de todas

las politicas.
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5. Analisis y evaluacion del impacto en la infancia: garantizando que existe un proceso sistematico que analice y evalle el impacto
de las leyes, las politicas y las practicas sobre la infancia: previo, durante y posterior a su aplicacion.

6. Un presupuesto para la infancia: garantizando el compromiso adecuado sobre los recursos y el analisis de los presupuestos
dirigidos a la infancia.

7. Un informe periédico sobre el estado de la infancia: garantizando la recogida de informacion y el adecuado seguimiento sobre
el estado de la infancia asi como de sus derechos.

8. Dar a conocer los derechos de la infancia: garantizando la sensibilizacion sobre los derechos de la infancia entre los adultos
y los nifios y nifias.

9. Abogacia independiente para la infancia: apoyando a las ONGs y desarrollando instituciones independientes de derechos
humanos que promuevan los derechos de la infancia.
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INFORMACION BASICA
SOBRE
LA COMARCA DE LA SIDRA



La Mancomunidad Comarca de la Sidra esta formada por los ayuntamientos de Bimenes, Cabranes, Colunga, Nava,

Villaviciosa y Sariego. Su sede se ubica en Paraes, Nava.
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eSIDRA

Situado en el area centro-oriental de Asturias, al borde del mar cantabrico, con una superficie de 566 kilbmetros cuadrados y
una poblacién de 28.469 habitantes, cuenta con una densidad de poblacion de 50 habitantes por kildmetro cuadrado.

Desde el punto de vista geomorfoldgico el paisaje se caracteriza por un espacio costero formado por los Concejos de Colunga
y Villaviciosa y un espacio interior en el que se encuentran el resto, las estribaciones montafiosas se alternan con suaves valles,
hasta una costa abrupta de acantilados solamente interrumpidos por las playas, en algunas de ellas permanecen las huellas

del origen de los tiempos.

La Comarca se caracteriza por ser tierra en la que abunda el cultivo del manzano y la elaboracion de la sidra, asi como por su
valor paisajistico y patrimonial. Poblada por los romanos, y que tuvo protagonismo durante el esplendor del reino de Asturias,
los seis concejos tienen un pasado milenario: camino de Santiago, arte asturiano, romanico. Toda la comarca tiene una elevada
concentracion de monumentos romanicos, cuyas caracteristicas comunes son el caracter tardio de las construcciones, y la
similitud de sus portadas. Como ejemplos representativos: Santa Maria de Valdedios, San Andrés de Valdebarzana, Santa Eulalia
de Lloraza. Existen cuatro espacios protegidos medioambientalmente.
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La Mancomunidad cuenta con los siguientes servicios:
Servicios Sociales.
Agencia de Desarrollo Local y Empleo.
Servicios de Juventud y Cultura: Oficinas de Informacion Juvenil.
Plan de Prevencion de Drogas.
Programa Rompiendo Distancias.
Servicio de Promocién Turistica.
Centro Asesor de la Mujer.
Agente de Igualdad de Oportunidades.
Centros de Dinamizacién Tecnolégica Local.
Oficina de Politica Linguistica.
Arquitecta y Arquitecto.
Parque de Maquinaria.
Secretaria-Intervencion.

Poblacién
La poblacién de la Comarca de la Sidra asciende a 28.469 habitantes, de los cuales 3.246 son menores de edad, lo que supone
el 10,45% del total.

El municipio mas poblado es Villaviciosa y el que menos poblacién tiene es Cabranes.

La proporcion de poblacién menor de edad de la Comarca es inferior en algo mas de 2 puntos a la de la media de Asturias. En
cuanto al porcentaje de poblacion infantil sobre el total destaca Nava, que esta por encima de la media asturiana. En el lado
opuesto se situa Cabranes con un porcentaje de poblacion menor de edad del 8,10%.

Poblacion de la Comarca de la Sidra. Ambos sexos. 2012

0a2 3a5 6a8 9a11 12a13 14a15 16a17 0a117 % menores

Total anos anos anos anos anos anos anos anos Resto 18 anos

ASTURIAS 1.077.360 23.331 24.567 23.561 22.507 14.569 14.608 14.898 138.041 939.319 12,81

Bimenes 1.880 21 37 26 24 27 14 32 181 1.699 9,63
Cabranes 1.074 17 16 16 12 7 11 8 87 987 8,10
Colunga 3.614 42 50 44 51 36 60 34 317 3.297 8,77
Nava 5.599 110 120 134 121 84 85 90 744 4.855 13,29
Sariego 1.313 21 25 33 20 17 15 15 146 1.167 11,12

Villaviciosa = 14.989 318 304 294 301 189 183 182 1.771 13.218 11,82
COMARCA  28.469 529 552 547 529 360 368 361 3.246  25.223 10,45

Fuente: INE, Revision del Padrén Municipal, 01-01-2012.

En cuanto a la distribucion de la poblacion por sexos, la Comarca cuenta con un nimero mayor de poblacién total de mujeres
(14.485) que de hombres (13.984). Por el contrario, si nos centramos en la poblacién menor de edad se comprueba que son
mas los hombres (1.659) que las mujeres (1.587).
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Poblacion total e infantil de la Comarca de la Sidra. Varones. 2012

0ai17 % menores

HOMBRES Total afos 18 afios

ASTURIAS 516.420 70.742 13,70
Bimenes 894 89 9,96
Cabranes 554 43 7,76
Colunga 1.760 150 8,52
Nava 2.769 397 14,34
Sariego 627 71 11,32
Villaviciosa 7.380 909 12,32
COMARCA 13.984 1.659 10,7

Fuente: INE, Revision del Padrén Municipal, 01-01-2012.

La poblacién infantil de la Comarca se distribuye de forma muy regular: los nifios y nifias de 0 y los 17 afios son cerca de 200
para cada uno de los afios comprendidos en esas edades.

Poblacién total e infantil de la Comarca de la Sidra. Mujeres. 2012

0ai17 % menores
MUJERES Total afios 18 afios
ASTURIAS 560.940 67.299 12,00
Bimenes 986 92 9.33
Cabranes 520 44 8.46
Colunga 1.854 167 9,01
Nava 2.830 347 12.26
Sariedo 686 75 10.93
Villaviciosa 7.609 862 11.33
COMARCA 14.485 1.587 10,22

Fuente: INE, Revision del Padrén Municipal, 01-01-2012.

Poblacién 0 a 17 anos

Anos/edad 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M1 12 18 14 15 16 17

Bimenes 7 6 8 17 11 9 11 7 8 8 5 11 14 13 6 8 14 18
Cabranes 8 6 3 5 5 6 5 6 5 2 7 3 3 4 5 6 4 4
Colunga 2 11 19 15 17 18 13 18 13 156 18 18 21 15 32 28 15 19
Nava 36 34 40 40 37 43 55 40 39 41 31 49 39 45 40 45 51 39
Villaviciosa 112 112 94 113 96 95 105 105 84 102 89 110 85 104 87 96 87 95
Sariego 8 8 5 10 7 8 8 12 13 8 7 5 9 8 7 8 8 7

183 178 171 203 177 184 203 195 170 185 167 207 183 202 191 206 195 199
Fuente: INE, Revision del Padrén Municipal, 01-01-2012.
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INFORMACION BASICA SOBRE LA COMARCA DE LA SIDRA






METODOLOGIA



ANTECEDENTES (ACTIVIDADES REALIZADAS CON LA INFANCIA'Y LA ADOLESCENCIA PROMOVIDAS DESDE LA
MANCOMUNIDAD COMARCA DE LA SIDRA Y DESDE LOS AYUNTAMIENTOS MANCOMUNADOS)

CASA DE CULTURA “MARTA PORTAL” DE NAVA

Desde la apertura de la Casa de Cultura “Marta Portal” de Nava en abril del afio 2001, se comenz6 a trabajar en Actividades
de Animacién infantil con nifios/ as de 4 a 12.

Todas las actividades son gratuitas. Su objetivo fundamental es animar a la lectura y fomentar la participacion y la interrelacion,
a través de juegos, tareas plasticas, etc. y hacer de la Casa de Cultura un lugar, que sirva como referente a todos los nifios /as
del concejo. Los talleres se organizaban todas las semanas, con el paso de los afos se han hecho coincidir con fechas concretas:
Carnaval, Semana Santa, Dia del Libro, Semana de les Lletres, Semana de la Magia, y programaciones diversas que se organizan
a lo largo del afio.

Actividades en Navidad durante los afios 2006-2009: talleres de diversas manualidades, decoracion de un arbol de navidad
y la Casa de Cultura, proyecciones de cine, excursion al Museo de la Sidra, sesiones de cuentacuentos, realizacion de una
carroza para participar en la Cabalgata de los Reyes Magos.

Igualmente, coincidiendo con las vacaciones de navidad de los mas pequefios, desde el 2001, se organiza la Muestra de Teatro
Infantil “Los Pequefios delante y los Grandes detras”, con el objetivo de acercar el teatro a los mas pequefios con obras de
teatro profesional, gracias a que la Casa de Cultura de Nava forma parte de la red de centros del Circuito Asturiano de Teatro.
Campamento de verano: Coincidiendo con las vacaciones estivales de los mas pequefios, desde el afio 2001, se organizan
Campamentos Urbanos.

Pasaporte Cultural. Se puso en marcha en el afio 2008. El objetivo final del programa es conseguir la plena participaciéon de
los mas jévenes en las actividades. A través de que vayan completando su pasaporte cultural, obteniendo un sello en cada
actividad completada, de modo y manera que al final los que hayan logrado todos los sellos en su pasaporte obtendran un
premio. El Pasaporte comprende los tres meses del otofio.

Con ello queremos incentivar a los nifios/ as y jévenes para que participen activamente en las actividades culturales y de la
misma manera ensefarles a buscar la informacion que puede ser de su interés en las diferentes publicaciones que se hacen
desde la Casa de Cultura, para con ello lograr que los mas pequefos estén lo mejor informados posible de las actividades
que se organizan por y para ellos.

El Rincén de los Cuentos. Mes de marzo de 2001 a 2010: durante una semana completa del mes de marzo numerosos
narradores inundaban Nava, para contar las mas sorprendentes historias a los mas pequefios.

Concurso de Marcapaginas: Desde el ailo 2003, en el mes de marzo se organiza un Concurso de Disefio de Marcapaginas
para nifios entre 1 y 12 afios, los premios del Concurso consisten en lotes de libros para los tres primeros ganadores de cada
categoria y con el trabajo ganador del concurso se realiza una tirada de 500 ejemplares.

AREA DE CULTURA Y BIBLIOTECA DE COLUNGA

Desde estos departamentos municipales de Colunga se organizan diversas actividades dirigidas a la infancia: funciones de
teatro, conciertos, sesiones de cine, talleres de lectura, concursos, cursos... Y, algunas de ellas, en el marco de eventos
especificos como son “EN ABRIL...LETRAS MIL”, SALTITIRICOL (Sal6n del Titere de Colunga), Festival de Artes Escénicas en

la Calle “Las tres noches de Lastres” (funciones para publico familiar por las tardes), Campafa de Musica y Teatro para Escolares,
etc.

También se organizan, en colaboracion con los centros educativos del municipio, excursiones culturales entre las que destaca
la asistencia de escolares del municipio a la Feria Europa de Teatro para Nifios de Gijon (FETEN).
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Desde el Area de Cultura se coordina, ademas, la Escuela Municipal de Msica y Danza de Colunga que imparte clases dirigidas,
fundamentalmente, a la poblacién infantil: piano, lenguaje musical, danza, guitarra, gaita, tonada asturiana...

CASA DE CULTURA DE BIMENES
Actividades de animacion a la lectura: celebracion de un concurso infantil de disefio de marcapéginas coincidiendo con el Dia
del Libro, celebracion de un concurso infantil de disefio de postales navidefias coincidiendo con la Navidad, realizacion de
sesiones de cuentacuentos, Programa “Un nefiu, un llibru” (a cada nuevo nacido en el concejo le damos el carnet de socio
de la biblioteca y se le regala un libro).
Colaboracion con otras entidades en la organizacién de diferentes actividades culturales dirigidas a la poblacion infantil (Escuela
de Educacion Infantil de Bimenes, AMPA del C. P. Martimporra, Asociacion Recreativa y Cultural San Diego).

SERVICIOS SOCIALES
Los Servicios Sociales en relacién con la infancia y la adolescencia llevan a cabo, ademas de las actividades de proteccion que
les son propias, otras diversas mas encaminadas hacia objetivos de prevencion y promocioén. Para ello:

Se desarrollan actividades grupales dirigidas a reforzar las habilidades sociales de nifas y nifios y aportarles estrategias y
recursos que les permitan mejorar sus relaciones con los demas y con su entorno, en colaboracién con los distintos Centros
Educativos de la Comarca.

Se disponen espacios de encuentro e intercambio de experiencias sobre crianza y educacién infantil para familias.

Se promueve la participacion infantil de una forma ludica, motivando que nifios y nifias puedan trabajar en aquellos temas que
les interesen y trasladar su opinion.

En concreto, las actividades que se vienen organizando, distribuidas por concejos, son:

Nava, Bimenes, Cabranes y Sariego (MAN.CO.SI):
Refuerzo y apoyo escolar dirigido a poblacién infantil en riesgo de exclusion.
Taller de prevencion de conductas violentas y resolucién de conflictos.
Talleres de consumo.
Celebracion del Dia de la nutricion con talleres como: Desayunos saludables con Fartuquin y Cursos de cocina para nifias y
ninos.
Celebracion de El Dia Universal del Nifio con diferentes talleres.
Reparacion y fabricacién de juguetes, de malabares y cariocas, de abalorios para venderlos en un rastrillo y donar el dinero a
UNICEF.
Charlas-coloquio, cuentos y juegos del mundo en colaboracién con Amnistia Internacional.
Talleres de higiene y cuidado personal: alimentacién, aseo personal, deportes.
Colaboracion con los centros educativos en la celebracion del Dia Escolar de la Paz y la no violencia, Dia del Libro y en la
organizacion de un Rastrillo Navidefio.

Colunga:
Refuerzo educativo/ apoyo escolar.
Taller de prevencion y resolucion de conflictos.
Celebracion del Dia Universal de la Infancia.
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Actividades de Ocio y Participacién Infantil y Juvenil.
Escuela de Familias.
Colaboracién con los Centros Escolares en la celebracion del Dia de la Paz.

Villaviciosa:
Refuerzo educativo/apoyo escolar.
Actividades de sensibilizacion: Semana Multicultural (2005-2010); Celebracién de Dias Mundiales (Derechos de la Infancia,
Refugiado, Lucha contra el racismo, tolerancia) en colaboracion con los centros educativos.
Actividades de inclusién a través del ocio: Campamento urbano (2003-2006) integrado en el Plan Gitano; Programa de
Intervencién Ludico-social para menores “Espoxigando”; Excursiones en familiar; taller “; Dénde vamos?”.
Actividades de formacién/orientacion parental: Escuela de Madres; Taller de 12 Infancia; Programa de Orientaciéon Educativo
familiar.
Talleres de alimentacién y salud, Aula de Higiene y Educacion Sexual.
Taller de Transicién a la vida adulta e independiente.
Talleres de Aprendizajes alternativos para menores en colaboracién con el IES.

Oficinas de Informacion Juvenil:

Desde las Oficinas de Informacion Juvenil se promueven programas anuales de actividades para la infancia. Estas se han ido
transformando en la Ultima década desde actividades de entretenimiento a actividades que favorecen la creatividad con una
metodologia y objetivos mucho mas definidos en cuanto al desarrollo y autonomia personal y al estimulo de la participacion
social a través del grupo de iguales.

El ocio vivido como experiencia grupal genera procesos de participacion y creatividad muy interesantes (musica, disciplinas
plasticas, produccion audiovisual, etc.).

Ademas, la participacion en la infancia se entiende como antesala indispensable para el fomento de la participacion joven y
adolescente. Los programas de ocio infantil y adolescente, como los programas ENREDAR y ESPARCER que en el periodo
2004-2009 impulso el Instituto Asturiano de la Juventud con distintos Ayuntamientos asturianos a través de las Oficinas de
Informacién Juvenil afectando, en el caso de la Comarca de la Sidra, a todos los municipios que la conforman, y que supuso
una importante fuente de financiacion desde la cual se generaron en su momento nuevas ofertas de actividad y espacios de
ocio, hoy consolidados en la oferta sociocultural de los municipios, ya con fuentes propias de financiacion.

Asi, teatro escolar, campamentos urbanos en periodo de vacaciones escolares, propuestas concretas de ocio en fines de
semana, programacion cultural familiar y concursos de artes plasticas y literarias, exposiciones didacticas, educacion ambiental
forman ya parte de la oferta habitual de actividades en la comarca.

Prevencion de Drogodependencias:

Desde el afio 2002, a través del Plan de Prevencion de Drogas Comarca de la Sidra, se han ido desarrollando en los distintos
ayuntamientos actividades preventivas dirigidas a toda la poblacién, con especial incidencia en la poblacién infantil y juvenil a
través de talleres en los Centros Educativos de toda la Comarca (tanto en Primaria como en Secundaria) y Programas de ocio
y Promocién de la salud en horario extraescolar.

Principales programas y talleres desarrollados:

32



Talleres preventivos ESO; “Jovenes, tabaco y salud”, “Jovenes y alcohol”, “Alcohol y conducciéon”, “Polvo es y polvo te hara”,
“Jovenes y Medicamentos”, “Cannabis, lo que hay que saber”, “; Coca, qué?”, “El botellén alternativo”, “La aventura de la
vida”, “Cambia tu aire, cambia tu perfume”...

Talleres de educacién afectivo-sexual y prevencion de VIH. Programa Ni ogros ni princesas.

Actividades de sensibilizacion Dia Mundial sin Alcohol y Dia Mundial sin Tabaco.

Mediacion de calle y reduccién de riegos. Colunga.

Programa de ocio y participacion Nava.

Programa de participacion “Opino, luego existo” (Bimenes, Cabranes, Sariego).

Programa de Ocio “Anti-Casting” Villaviciosa.

Programa “Saberes, Sabores, Salud” Talleres de alimentacién saludable. Estrategia NAOS (también para familias).
Escuelas de padres y madres. Programa de Orientacién Educativa Familiar.

Servicio de informacién y asesoramiento. Consulta Joven. Blog. Tuenti.

Coeducacion e Igualdad de Oportunidades (Agente de Igualdad de Oportunidades):

Desde el afio 2002 hasta la actualidad, los Ayuntamientos de la Mancomunidad, a través de las Concejalias de la Mujer e Igualdad,
han mostrado su interés por la sensibilizacion de la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres en el ambito educativo.
Esto se ha traducido en la realizacién de actividades de sensibilizacion en los centros educativos de la zona, en colaboracién
con el Consejo Sectorial de la Mujer de Villaviciosa, el Consejo Comarcal de Mujeres, la Agente de Igualdad de Oportunidades,
diferentes servicios mancomunados y entidades de iniciativa social (Asociaciones de mujeres, asociaciones vecinales y ONG
de cooperacion al desarrollo).

Las principales actividades realizadas han sido desde el concurso de dibujos “8 de marzo” hasta talleres de las siguientes
tematicas: Igualdad de Oportunidades entre mujeres y hombres; Prevencion de Trastornos Alimentarios; Educacion Sexual;
Prevencion de Violencia de Género; Publicidad, Medios de Comunicacion desde una perspectiva de género; e Uso del Lenguaje
no Sexista; Deporte en Igualdad; Reparto de Tareas y Corresponsabilidad; Diversificacion de opciones profesionales; Por los
Buenos Tratos y Charlas — coloquio sobre el empresariado femenino, la situacion de las mujeres y de las nifias en paises del
Sur..etc. Se ha colaborado con los centros en las semanas culturales y en dias mundiales como el 8 de marzo, Dia Internacional
de las Mujeres y el 25 de noviembre, el Dia Mundial contra la Violencia hacia las Mujeres.

Programa “Rompiendo Distancias”

Una de las actuaciones mas enriquecedoras en el marco del programa “Rompiendo Distancias” son las experiencias
intergeneracionales en las que las personas mayores actian como maestras y guias de los mas jovenes. Es importante que la
sociedad, y particularmente los nifios, descubran el valor afnadido y el contingente de riqueza y capital humano del que son
portadores las personas mayores. Los programas intergeneracionales son una forma de promover la solidaridad y convivencia
entre generaciones. Su tematica esta inscrita dentro de los temas transversales y de la educacioén en valores, actitudes y normas.

En los programas intergeneracionales se introduce la experiencia de vida de las personas mayores como base para construir
el conocimiento, donde el ambiente en el que se desarrolla el aprendizaje tiene mayor relevancia que la explicacion o mera
transmision de informacion, permitiendo situar la ensefianza en un ambiente real en el que es posible crear situaciones de
aprendizaje significativo, dentro y fuera del contexto educativo.

En el afio 1999 se inicid el primer programa intergeneracional en la Comarca de la Sidra (Testigos del siglo XX en el siglo XXI).

A lo largo de todos estos afos se han ido incorporando distintas actuaciones a esta tematica. Asi por ejemplo, se han desarrollado
distintas experiencias relacionadas con los contenidos docentes de los centros educativos (el otofio, los juegos, los cuentos,
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etc.), con programas educativos a nivel estatal (Programa ARCE), con campos de trabajo (ESCENA) y con la utilizacién de las
nuevas tecnologia (RETEMANCOSI). En estas experiencias intergeneracionales han participado nifios de infantil y primaria, asi
como adolescentes y jévenes universitarios.

ANTECEDENTES (DEL PROCESO DE ELABORACION DEL PLAN)

En el verano del afio 2010 se inicia el Programa de Ocio y Participacién Juvenil del Ayuntamiento de Colunga para jévenes del
Concejo, promovido desde el Plan de Prevencion de Drogas MANCOSI y los Servicios Sociales del Ayuntamiento y coordinado
por la Asociacién Los Glayus.

En noviembre del afio 2010 personal técnico de la Mancomunidad acude por primera vez al Encuentro del Foro Municipal por
los Derechos de la Infancia celebrado en Oviedo y comienza el contacto e intercambio de experiencias con otros Ayuntamientos
asturianos. Diferentes miembros del personal técnico (tanto a nivel mancomunado como municipal) ven interesante iniciar un
proceso similar y darle un caracter comarcal.

En febrero del afio 2011 se propone al Presidente de la Mancomunidad la adhesién al Foro Municipal por los derechos de la
Infancia a nivel Mancomunado, pero por diferentes motivos (periodo electoral) no se lleva a la practica. Entonces Colunga decide
hacerlo de manera individual.

En febrero del afio 2012 se plantea a la nueva Presidenta de la Mancomunidad, Dofia M? Ana Lépez Montes, el interés de varias
personas del personal técnico de adherirse como Mancomunidad al Foro Municipal por los Derechos de la Infancia. Le parece
buena idea y decide trasladar la propuesta en una Junta de la Mancomunidad a los Alcaldes.

Marzo de 2012. Se aprueba en Junta de la Mancomunidad la adhesion al Foro Municipal por los Derechos de la Infancia.

El 26 de abril de 2012 se celebra en Paraes (Nava) un encuentro de responsables y profesionales de la Comarca de la Sidra
con el Coordinador del Observatorio de la Infancia del Principado de Asturias y con el Presidente y Coordinador Técnico
autonomico de UNICEF-Asturias.

En dicha reunién se formaliza la integracion de la Comarca de la Sidra en el Foro Municipal por los Derechos de la Infancia del
Principado de Asturias. Dandose asi el primer paso que implica a los diferentes municipios de la Comarca en el desarrollo de
politicas municipales de infancia, con el objetivo de garantizar la promocion y proteccion de los derechos de los niflos/as en
los municipios de la Mancomunidad, en base a la CDN, con el objetivo final de elaborar un plan de infancia mancomunado.

Entre los meses de junio a diciembre de 2012, se mantienen varias reuniones del grupo de trabajo coordinador de la elaboracién
del Plan, se planifican las primeras actividades conjuntas y coordinadas en la Comarca de la Sidra con motivo de la celebracion
del Dia Mundial por los Derechos de la Infancia, el 20 de noviembre. Con los objetivos siguientes:

A. Trabajar la sensibilizaciéon y promocién de los derechos de la infancia en los municipios de la Mancomunidad:
Se visitan los diferentes colegios de E. Infantil y Primaria de los diferentes municipios: se informa de la CDN (Convencién de
los Derechos del Nifio), programa “Enrédate” de UNICEF, celebracion de dias internacionales, se recoge informacion de las
actividades que en cada centro educativo se desarrolla...
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Se organizaron actividades de participacion y de visibilizacion para celebrar el aniversario de la CDN (Convencién de los

Derechos del Nifio), el 20 de noviembre o actos simbdlicos en los colegios de infantil, durante el tiempo de patio de ése dia.

¢ En Colunga: el grupo de participacion trabajo los Derechos de la Infancia, coincidiendo con el 20 de noviembre

¢ En Nava: el alumnado de la Escuela Municipal de Musica sali6 a la calle con sus instrumentos haciendo ruido para reivindicar,
tras una pancarta con el lema “Pa que nos escuchen”, los derechos de nifios y nifas.

¢ En Villaviciosa: actividad de visibilizacién en todos los centros educativos de primaria y educacion infantil del Concejo,
colocando flores (una por cada alumno) en lugares visibles, y en las que cada pétalo incluia un Derecho.

B. Implicar a los diferentes agentes sociales de entidades publicas y privadas de los diferentes municipios:
El 14 de junio de 2012 se celebra una Jornada en Villaviciosa en la que el Observatorio de la Infancia, UNICEF-Asturias, la
Asociacion Los Glayus y las responsables de los Planes Municipales de Infancia de Laviana y Tineo exponen a responsables
politicos y técnicos municipales y a miembros de diversas entidades de la Comarca la experiencia desarrollada en Asturias
aplicando el programa Ciudades Amigas de la Infancia.

C. Promover la participacidn infantil-juvenil, valorando la posibilidad de formar algun grupo de participacién en algun
municipio: Colunga, Nava.
Se recogen las actividades que desde los distintos servicios hay en marcha, para elaborar un documento a modo de guia de
actividades.

PROCESO DE PLANIFICACION DEL | PLAN DE INFANCIA COMARCA DE LA SIDRA

El 8 de mayo de 2013 se celebra en el Observatorio de la Infancia una reunién técnica preparatoria del proceso de planificacion.
Asisten profesionales de la Comarca de la Sidra, el Coordinador del Observatorio y el Presidente y el Coordinador Técnico de
UNICEF-Asturias. En dicha reunién se elabora el plan de trabajo, se revisa el modelo de plan de infancia, la carta de convocatoria
alos grupos de trabajo y los cuestionarios a aplicar en las consultas, asi como algunos ejemplos de cuestionarios cumplimentados,
el modelo de reglamento del Consejo de Infancia y se establece el calendario.

En la reunion se valora necesario que la férmula que se utilice para aprobar el Plan y el reglamento de creacion, organizacion y
funcionamiento de la estructura de participacion infantil, asi como su contenido, posibilite que tanto la Mancomunidad Comarca
de la Sidra como cada uno de los ayuntamientos que forman parte de la misma tengan la consideracion de titulares del Plan
de Infancia y de un Consejo de Infancia.

Para conseguir esto, no se considera que exista mayor dificultad con el Plan de Infancia, ya que la experiencia nos garantiza
que existen una serie de objetivos y actuaciones sobre las que existe un importante consenso para ser incluidas en un primer
plan.

En relacion con el Consejo de Infancia de la Mancomunidad se propone establecer una estructura similar a la del Foro de Infancia
autondémico: se formara un Grupo Municipal de Participacion Infantil en cada uno de los ayuntamientos miembros de la

Mancomunidad y la unién de todos esos grupos se constituira como Consejo de Infancia de la Mancomunidad y actuara como
tal cuando tenga que responder a consultas o realizar propuestas relacionadas con asuntos de interés comun para el conjunto.

También se propone que el primer Plan de Infancia tenga un plazo de vigencia que no supere al de la presente legislatura, por
lo que empezara en el afio de su aprobacion, 2013, y concluira en el afio de las proximas elecciones municipales, 2015.
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Se acuerda que el grupo de trabajo de la Comarca:
Adaptara la carta de convocatoria y elaborara un listado de entidades a consultar en el proceso de elaboracion del Plan en
cada uno de los ayuntamientos que forman la Mancomunidad.
Definira la férmula que se establecera en cada Ayuntamiento para realizar la consulta a los nifios, nifias y adolescentes, tanto
en lo relativo a la metodologia a utilizar (cuestionario, gymkhana, etc.), como los centros escolares, asociaciones y/o entidades
a través de las cuales se contactara con los nifios, nifias y adolescentes.

El 17 de mayo de 2013 se remite a los agentes sociales seleccionados en cada uno de los ayuntamientos de la Mancomunidad
la carta de convocatoria (via correo ordinario y e-mail), firmada por el alcalde respectivo y por la Presidenta de la Mancomunidad,
junto con las fichas de recogida de informacion.

En el texto de la carta se incluye:
Informacién sobre el inicio del proceso de elaboracion del Plan de Infancia.
Solicitud de colaboracion en el proceso aportando informacion y propuestas.
Establecimiento de un plazo maximo para devolver los cuestionarios cumplimentados. Se proponen dos semanas, por lo que
el plazo acaba el 31 de mayo.
Convocatoria de reunién de presentacion del proceso de elaboracién del Plan, de agradecimiento por la colaboracion de las
entidades consultadas y de exposicion de las propuestas presentadas por los consultados y por el grupo de trabajo.

El vienes 17 de mayo de 2013 se inicia también el proceso de consulta a los nifios, nifias y adolescentes en cada uno de los
ayuntamientos de la Mancomunidad, a través de Centros Educativos, Grupos de participacion, Escuelas de Musica, usuarios/as
de Servicios Sociales, asociaciones y clubes deportivos y contactos de Tuenti. Este proceso concluye el 31 de mayo.

La finalidad de que ambas consultas finalicen el 31 de mayo es disponer de las propuestas de adultos, nifios, nifias y adolescentes
para organizarlas y exponerlas en la reunion general convocada para el 13 de junio.

El 10 de junio de 2013 se celebra en el Centro de Servicios Sociales de Villaviciosa una reunion a la que asisten el Grupo de
Trabajo de la Comarca de la Sidra, el Coordinador del Observatorio de la Infancia y el Presidente y Coordinador de UNICEF-
Asturias, asi como profesionales del Equipo Territorial de Servicios Sociales del Area V, para revisar toda la informacién aportada
por los agentes sociales y por los nifios, nifias y adolescentes. Se organiza la informacién recogida y se distribuye entre los
asistentes el trabajo de organizacién y presentacion de esa informacion.

El 13 de junio de 2013 se celebra en el Centro Cultural Capistrano, de Villaviciosa, la reunion de puesta en comun de las
propuestas de actuacion a incluir en el Plan remitidas por los agentes sociales consultados, por los nifos, nifias y adolescentes
y las incorporadas por el Grupo de trabajo de la Comarca. A la reunion asiste numeroso publico integrado por concejalas,
profesionales municipales y autonémicos y miembros de entidades sociales de la Comarca.

El Grupo de trabajo de la Comarca también hace llegar a los nifios, nifias y adolescentes que participaron en la consulta en cada
uno de los ayuntamientos de la Mancomunidad la misma informacién que se dio a los adultos, adaptada a su nivel de comprension.

El 10 de julio de 2013 se remite por correo electronico a todas las entidades sociales colaboradoras en la elaboracién del Plan
el borrador del Plan de Infancia y el borrador del reglamento del Consejo de Infancia.

En el correo se fijara un plazo de una semana para enviar las ultimas observaciones,
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Recogidas las ultimas aportaciones al borrador del Plan y al borrador del reglamento del Consejo de Infancia, concluye la fase
de consulta a los agentes sociales, nifios, nifias y adolescentes.

Partiendo de los borradores de Plan de Infancia y de reglamento de Consejo de Infancia, el grupo de trabajo de la Comarca junto
con la Presidenta de la Mancomunidad elaboran un Proyecto de Plan y de Reglamento atendiendo a criterios de oportunidad
en relacion con la situacion y las posibilidades de la Mancomunidad y de cada uno de los ayuntamientos que la forman, a las
necesidades y demandas puestas de manifiesto por el conjunto de los consultados, a la disponibilidad de recursos para llevar
a cabo las propuestas y al tiempo disponible para desarrollar las actuaciones que se vayan a incorporar definitivamente en el
Plan.

El 16 de septiembre de 2013 pasan a Comisién previa al Pleno de la Mancomunidad, el Proyecto de Plan de Infancia, el Proyecto
de Reglamento de organizacion y funcionamiento del Consejo Infantil y la propuesta de Mocién de adhesion a la iniciativa
Ciudades Amigas de la Infancia, de UNICEF-Espafia.

El 24 de septiembre de 2013 se presentan para su aprobacién por el Pleno de la Mancomunidad el Plan de Infancia, el reglamento
del Consejo de Infancia y la Mocién de adhesion a Ciudades Amigas de la Infancia.

Otras actividades
Paralelamente a este proceso, se ha procurado la puesta en marcha de diferentes iniciativas de participacion infantil en los
ayuntamientos de la Comarca. Entre las que destacan:
Las Audiencias Infantiles en los Ayuntamientos de Nava (diciembre de 2012) y Colunga (abril de 2013)
La colaboracioén en la Cabalgata de Reyes, por encargo municipal, del grupo de participacion Juvenil de Nava (enero 2013)
asi como su participacién en Radio Nava (diciembre de 2012 y abril de 2013).
La creacién de nuevos grupos de participacion infantil y adolescente en los Aytos de Bimenes, Cabranes y Sariego (febrero
2013).
La convocatoria del grupo de participacién de Villaviciosa de una “quedada” sobre ruedas para reivindicar un carril-bici en
Villaviciosa (marzo 2013) y la programacién y difusion de dos sesiones de cine para jovenes en el Teatro Riera (abril 2013).
Presentacion en la Casa de Cultura del Corto “4Y tu, no eres diferente?” protagonizado por el Grupo de Participacién Adolescente
de Nava, donde reflexionan sobre el respeto a las diferencias y la riqueza de la diversidad.
La organizacién de las | Jornadas de Participacion Infantil y Medioambiente del Grupo de Participacién de Colunga (mayo
2013).
Grabacion en directo del programa “Comando Yerbatu” en la Casa de Cultura de Martimporra, ideado por el grupo de
participacién de Bimenes a modo de video-documental sobre el Concejo en el que participaron gran nimero de vecinos/ as.
(junio 2013).
Presentacion, en la Casa de Cultura de Vega de Sariego, del corto realizado por el grupo de participacion adolescente de
Sariego sobre el negocio de las armas, que conté ademas con la participacion del fotoperiodista freelance Alejandro Zapico.
Presentacion, en la Casa de Cultura “M?® Josefa Canellada” del cortometraje “El invento”, elaborado por el grupo de participacion
creativa de Cabranes.
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APORTACIONES DE LOS AGENTES SOCIALES
Las numerosas aportaciones al Plan de Infancia de los agentes sociales de la Comarca de la Sidra se pueden agrupar, en una
primera lectura, en los siguientes grandes bloques:

. Participacion infantil

. Cultura, ocio y tiempo libre

. Salud y habitos saludables

. Educacién en valores

. Conocimiento, valoracion y respeto de la Comarca
. Orientacion familiar

. Proteccién de la familia y la infancia

0 N O 0ok WN =2

. Comunicacién e informacioén

©

. Espacios para la infancia

10. TIC

11. Fomentar el encuentro y la realizacion de actividades conjuntas por los nifios y nifias de la Comarca
12. Coordinacién

13. Escuela

14. Conocimiento, valoracion y respeto de los equipamientos y espacios publicos
15. Planes de infancia

16. Cultura emprendedora

17. Participacioén social

18. Medioambiente

19. Absentismo y fracaso escolar

Las propuestas que se incluyen en cada uno de estos bloques son de similar naturaleza y constituyen un valioso catalogo de
actividades para dar contenido a los programas y actuaciones que incluye este Plan y que se tendran que ir revisando anualmente.

APORTACIONES DE LOS NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

Nueve nifos y nifias de 3 a 5 afios y 121 chicos y chicas de 9 a 18 afios de Colunga; 13 chicos y chicas de 8 a 17 afios del grupo
de participacion de Bimenes; 15 nifios y nifas menores de 8 afios y 25 nifos y nifias de 9 a 12 afios de Cabranes; 10 nifios y
nifas menores de 8 afios y 32 chicos y chicas de 7 a 16 afios de Nava; 18 niflos y nifias menores de 8 afios y 33 chicos y chicas
de 9-12 afos de Sariego; y 25 nifios y nifias de 4 a 8 afios y 69 chicos y chicas de 9 a 17 afos de Villaviciosa.

Un total de 370 nifios, nifias y adolescentes han colaborado en la elaboracion del Plan de Infancia de la Comarca de la Sidra

aportando sus opiniones y propuestas al mismo.

CATALOGO DE ACTUACIONES

Todas las aportaciones al Plan de Infancia formuladas por nifios, nifias y adolescentes y por los agentes sociales de la Comarca
de la Sidra, constituyen un valioso catalogo de actuaciones con las que dar contenido a los programas que con periodicidad
anual se tendran que redactar para desarrollar el Plan durante su periodo de vigencia.

Todas estas aportaciones se han recogido y se presentan como Anexo a este Plan de Infancia.
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OBJETIVOS GENERALES

Los objetivos generales se extraen tomando como referencia las propuestas aportadas por las personas adultas, nifos, nifas
y adolescentes para incluir en el Plan de Infancia.

Objetivo 1. Disponer los instrumentos necesarios para desarrollar el Plan de Infancia
En este objetivo se incluyen las propuestas de los agentes sociales de la Comarca de la Sidra agrupadas bajo las siguientes
denominaciones:

Participacion infantil
Coordinacion

Comunicacion e informacion
Participacion social

Planes de infancia

El Plan de Infancia necesita dotarse de una estructura que garantice su desarrollo, seguimiento y evaluacion. Esta estructura
se concreta en un Consejo Comarcal de Infancia que dara continuidad a la metodologia participativa y comunitaria utilizada
durante la fase de elaboracion, incluyendo en el mismo a las entidades y agentes sociales que han participado en su redaccion.
Este Consejo tendra como cometido desarrollar el Plan, coordinando los recursos y los esfuerzos de todos sus miembros.

Otro aspecto importante a incluir en este apartado es el relativo a la participacion infantil y a la creacion de una estructura que
garantice el efectivo ejercicio del derecho de nifios, nifias y adolescentes a ser escuchados en relacion con los asuntos que les
conciernen en sus municipios y en su Comarca. Estamos hablando de los Grupos de Participacion Infantil y de su reglamento
de organizacién y funcionamiento.

Objetivo 2. Promover la convivencia social y la adquisicion de habitos saludables
En este objetivo se incluyen las propuestas de los agentes sociales de la Comarca de la Sidra agrupadas bajo las siguientes
denominaciones:

Salud y habitos saludables
Educacioén en valores
Conocimiento, valoracion y respeto de los equipamientos y espacios publicos

El Plan de Infancia es un instrumento al servicio de la convivencia y del bienestar de los nifios, nifias y adolescentes y de toda
la poblacion de la Comarca de la Sidra.

A través del Plan de Infancia se podran concretar y programar con periodicidad anual las actividades que las diferentes entidades
que desarrollan su actividad en el territorio de la Comarca consideran prioritarias para promover la salud y los habitos saludables
en la poblacién infantil y adolescente.

A su vez, en este bloque de actividades del Plan de Infancia caben las relacionadas con la promocién de la convivencia y la

educacion en valores. Las entidades integradas en el Consejo de Infancia tendran la oportunidad de incluir en la programacion
anual de ejecucion del Plan los talleres, cursos e iniciativas que consideren mas convenientes para desarrollar las actividades
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de educacién en valores.

Y, sin duda, una de las formas en que se tendra que concretar esa educacion sera en actuaciones concretas dirigidas a la
correcta utilizacion y mantenimiento de los espacios y equipamientos publicos.

Objetivo 3. Garantizar que los nifios, ninas y adolescentes puedan ejercer sus derechos a la educacion, la cultura, el ocio
y el tiempo libre.

En este objetivo se incluyen las propuestas de los agentes sociales de la Comarca de la Sidra agrupadas bajo las siguientes
denominaciones:

Cultura, ocio y tiempo libre

Espacios para la infancia

Conocimiento, valoracion y respeto de la Comarca

Medioambiente

Fomentar el encuentro y la realizacién de actividades conjuntas por los nifios y nifias de la Comarca
Escuela

Cultura emprendedora

Los derechos de la infancia al juego, al esparcimiento, a la educacién y la cultura estan reconocidos en la Convencién de los
Derechos del Nifio.

Las muchas actividades de esta naturaleza que se desarrollan en la Comarca de la Sidra encuentran en el Plan de Infancia el
instrumento y el apoyo necesarios para garantizar que se programan y realizan sin solapamientos ni duplicidades, y facilitando
un mayor aprovechamiento de los recursos existentes.

En este apartado del Plan de Infancia se incluirdn actuaciones educativas, culturales y de ocio y tiempo libre que fomenten el
encuentro entre los nifios y nifas de la Comarca y el conocimiento, valoracién y respeto de sus recursos naturales y culturales.

Objetivo 4. Apoyar a las familias en la crianza y educacion de sus hijos e hijas, y en especial a las que atraviesan
situaciones de dificultad social

En este objetivo se incluyen las propuestas de los agentes sociales de la Comarca de la Sidra agrupadas bajo las siguientes
denominaciones:

Orientacién familiar

Proteccion de la familia y la infancia
Absentismo y fracaso escolar

TIC

Distintas investigaciones concluyen que todas las familias necesitan y demandan apoyo y orientacién para el desarrollo de sus
funciones parentales. Existen distintas recomendaciones internacionales que promueven el disefio y desarrollo de politicas de
apoyo a una parentalidad positiva. A este respecto, se confirma que es necesario dotar a todas las familias de instrumentos y

programas de orientacién educativa para la crianza y educacion de sus hijos e hijas.

Ademas, se considera prioritario prestar una atencién especial a los nifios, las nifias y sus familias cuando se encuentran en
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situaciones de desventaja y dificultad social y disponer de estrategias y programas para intervenir de forma especifica ante
fendmenos concretos como el absentismo, el fracaso escolar, el maltrato infantil o los riesgos que puede generar un uso
inadecuado de las nuevas tecnologias.

OBJETIVOS TRANSVERSALES

1. Las actuaciones que incluye este Plan deberan estar abiertas a todas las nifias, nifios y adolescentes sin distincion alguna
ni discriminacion por razén de su raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de otra indole, origen nacional, étnico
0 social, posicion econdmica, impedimentos fisicos, nacimiento o cualquier otra condiciéon de los mismos, de sus padres o
de sus representantes legales.

2. La participacion infantil tiene la consideracion de objetivo transversal. Esto trae como consecuencia que siempre habra que
valorar la posibilidad de involucrar a los nifios, las nifias y los adolescentes en la organizacion y desarrollo de cualquiera de
las actividades incluidas en este Plan.

3. Hay que promover el conocimiento y poner en valor lo que hay y lo que se esta haciendo en la Comarca de la Sidra de forma
que los nifios, nifias y adolescentes respeten, apoyen y contribuyan a su desarrollo y mantenimiento. Con este fin, siempre
que sea posible se incluira esta perspectiva en el desarrollo de las actuaciones de este Plan.

4. Todas las actuaciones que incluye este Plan deberan tener como objetivo final que las nifas, nifios y adolescentes de la
Comarca de la Sidra sean capaces de ejercer sus derechos y de asumir sus responsabilidades.
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Llegado este punto, y teniendo presentes las aportaciones que nifios, nifias, adolescentes y personas adultas han hecho, se
fijan a continuacién las actuaciones mediante las que se pretenden hacer efectivos los objetivos relacionados en el apartado
anterior.

Objetivo 1. Disponer los instrumentos necesarios para desarrollar el Plan de Infancia

1. Crear un Consejo Comarcal de Infancia en el que se integren los representantes de la Mancomunidad y
de los Ayuntamientos que la forman, las entidades publicas y privadas y los Grupos Municipales de 2013
Participacion Infantil, con el objetivo de hacer el seguimiento y colaborar en la ejecucion del Plan.

2. Constituir, en el seno del Consejo Comarcal de Infancia, una Comision integrada por representantes

politicos que coordine las politicas de infancia en la Comarca y el seguimiento del Plan de Infancia. 2013

3. Constituir, en el seno del Consejo Comarcal de Infancia, una Comision Técnica Coordinadora de la Ejecucion 2013
del Plan.

4. Poner en marcha Grupos Municipales de Participacion Infantil de caracter permanente para facilitar la
consulta de los gobernantes municipales a los nifios, niflas y adolescentes en relaciéon con los asuntos 2013
municipales y comarcales que les conciernan e integrar a esos grupos en el Consejo Comarcal de Infancia.

5. Instaurar las Audiencias Publicas Infantiles como metodologia de comunicacién permanente entre los 0013.2015

gobiernos locales y los Grupos de Participacion Infantil.
6. Adscribir a la Comarca, y a los Ayuntamientos que la integran, a las redes e iniciativas que agrupan a nivel

autondémico, nacional e internacional a los municipios mas comprometidos con los derechos de la infancia. = 2013-2015
7. Facilitar otras modalidades de participacion infantil y adolescente alternativas y complementarias a las

de los Grupos Municipales de Participacién Infantil mediante la realizacién de consultas y encuestas, etc. 2013-2015
Objetivo 2. Promover la convivencia social y la adquisicion de habitos saludables
1. Instituir y celebrar con caracter oficial en la Comarca de la Sidra el Dia Internacional de la Infancia (20 de 9013-2015
noviembre).
2. Celebrar un encuentro anual de los nifios, nifias y adolescentes integrados en los grupos municipales de 9014-2015

participacion infantil de la Comarca.
3. Promover la colaboracion de los nifios, nifias y adolescentes de los Grupos Municipales de Participacion
Infantil en el disefio y desarrollo de campafas dirigidas al mantenimiento y buen uso del medio ambiente, 2013-2015
zonas verdes y espacios y recursos de uso publico.
4. Elaborar y desarrollar con periodicidad anual un Programa de convivencia y educacién en valores. 2013-2015
5. Elaborar con periodicidad anual un Programa de salud y habitos saludables. 2013-2015
6. Elaborar y desarrollar con periodicidad anual un Programa de actividades deportivas que contribuya al
encuentro y el establecimiento de relaciones personales entre los nifios, nifias y adolescentes de los 2013-2015
distintos ayuntamientos de la Comarca.
7. Incentivar la participacion y colaboracién de los nifios, nifias y adolescentes de la Comarca de la Sidra
en la organizacion y desarrollo de actividades en apoyo a las campafas de cooperacion internacional y 2013-2015
ayuda a la infancia del Tercer Mundo puestas en marcha por organizaciones no gubernamentales.
8 Facilitar la incorporacién de los nifios, nifias y adolescentes de los Grupos Municipales de Participacion
Infantil en la organizacion y desarrollo de cuantas actividades comunitarias se celebren en los concejos 2013-2015
y en la Comarca.

50



10.

. Elaborar una Guia Infantil de la Comarca de la Sidra (en formato digital) que incluya informacion detallada

. Instituir y celebrar con caracter oficial en la Comarca de la Sidra el Dia Internacional de la Familia (15 de

. Constituir, en el seno del Consejo Comarcal de Infancia, Grupos de trabajo que tengan como objetivo

disefiar y colaborar en la organizacion y desarrollo de las actuaciones y programas incluidos en este 2013
objetivo del Plan de Infancia.
Desarrollar programas que fomenten las relaciones intergeneracionales entre personas mayores, nifios,

2013-2015

adolescentes y jovenes, tanto en el contexto escolar como en el de la propia comunidad.

Objetivo 3. Garantizar que los nifos, nifas y adolescentes puedan ejercer sus derechos a la educacion,
la la cultura, el ocio y el tiempo libre

. Elaborar con periodicidad anual un Programa infantil y adolescente de actividades educativas, culturales

y de tiempo libre.

. Habilitar espacios e instalaciones para desarrollar las actividades incluidas en el Programa infantil y

2013-2015
adolescente.

. Puesta en marcha del programa “Una vuelta a la manzana” con el que los nifios/as puedan tener conocimiento

de los principales atractivos y recursos turisticos de la Comarca de la Sidra, convirtiéndose de este modo =~ 2014-2015
en embajadores del destino.

2014
sobre los espacios naturales y las manifestaciones culturales mas significativas, desde su punto de vista.

. Incorporar en los centros escolares de la Comarca de la Sidra el Programa Enrédate, de UNICEF-Espania,

2013-2015
con la finalidad de incluir los derechos de la infancia en el curriculo escolar.

. Constituir, en el seno del Consejo Comarcal de Infancia, grupos de trabajo que tengan como objetivo

disefiar y colaborar en la organizacién y desarrollo de las actuaciones y programas incluidos en este 2013
objetivo del Plan de Infancia.

Objetivo 4. Apoyar a las familias en la crianza y educacidon de sus hijos e hijas y, en especial,
a las que atraviesan situaciones de dificultad social

. Poner en marcha desde los servicios sociales municipales un Programa de Orientacién Familiar en cuyo

desarrollo colaboren las distintas entidades que trabajan con los nifios, las nifias y sus familias en la 2013-2015
Comarca de la Sidra.

. Constituir una mesa de coordinacién de los Servicios Sociales Municipales, los Centros Escolares y los

Centros de Salud para facilitar una intervencién mas temprana y eficaz con los casos de desproteccion
2013

infantil, tomando como marco de referencia los manuales y las guias de actuacion existentes para cada
uno de esos sistemas.

2014-2015
mayo).

. Disefiar y aplicar programas de formacion en las nuevas tecnologias dirigidos a padres, madres y educadores

y a nifios, nifias y adolescentes, valorando la posibilidad de formar conjuntamente a todos ellos. 2013-2015

. Elaborar y difundir con la colaboracién de todas las entidades publicas y privadas que desarrollan su

actividad en el territorio, una Guia de prestaciones y servicios de apoyo a las familias a los que puedan 2014-2015
acceder las familias de la Comarca de la Sidra.

. Mantener y potenciar el programa de inclusion local dirigido tanto a beneficiarios de salario social como

) ) L, . ) 2013-2015
a cualquier persona con la que se lleva a cabo alguna intervencién desde los Servicios Sociales.
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10.
11.

. Continuar con las intervenciones técnicas en familias cuyos hijos e hijas menores de edad se encuentren

situacion de riesgo de desproteccion por parte de las educadoras de Servicios Sociales.

. Mantener la oferta de plazas para nifios y nifias de 0-3 afios en las Escuelas Infantiles de la Comarca.
. Dar continuidad al Programa de Ludotecas y Campamentos Escolares Urbanos en periodo de vacaciones

escolares

Fomentar el programa de integracion escolar y absentismo escolar.

Constituir, en el seno del Consejo Comarcal de Infancia, grupos de trabajo que tengan como objetivo
disefar y colaborar en la organizacion y desarrollo de las actuaciones y programas incluidos en este
objetivo del Plan de Infancia.
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RECURSOS



Para poder hacer efectivo el Plan de Infancia, se disponen los necesarios recursos humanos, materiales y financieros.

Recursos humanos

Comarcales: Los responsables politicos y personal técnico de todas las areas de la Mancomunidad colaboraran en el desarrollo
del Plan de Infancia.

Municipales: Los responsables politicos y personal técnico de todas las areas y/o Concejalias de los Ayuntamientos que
forman parte de la Comarca colaboraran en el desarrollo del Plan de Infancia.

Extramunicipales:

- Personal de otras Administraciones.

- Responsables y técnicos de Organizaciones No Gubernamentales y de Entidades relacionadas con la Infancia.
- Movimiento Asociativo.

- Voluntariado.

- Otras personas que puedan ir incorporandose al desarrollo del Plan en funcién de las necesidades del mismo.

Recursos materiales

Se contara, principalmente, con los equipamientos de los diferentes Servicios Comarcales y Municipales, asi como con los que
otras administraciones y entidades puedan ofrecer.

Recursos financieros
Dada la transversalidad e integralidad de las acciones incluidas en este Plan, que conlleva la implicacién de todas las Areas

mancomunadas y municipales, cada afio se pretende incluir o relacionar en el presupuesto de cada Area o Concejalia el gasto
que se destine para el desarrollo de este Plan.
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RECURSOS






EJECUCION,
SEGUIMIENTO
Y EVALUACION
DEL PLAN



A la Mancomunidad le corresponde el impulso y la ejecucion de las acciones incluidas en este Plan, su seguimiento y evaluacion,
involucrando en su desarrollo a cuantas instituciones publicas y privadas trabajen con la infancia en su ambito territorial.

A la Comisiéon de Coordinacion Politica del Plan, integrada en el Consejo Comarcal de Infancia, le corresponde promover la
ejecucion y el adecuado seguimiento de las acciones contenidas en este Plan para comprobar que se estan realizando de
acuerdo con lo previsto y, en su caso, tomar las medidas necesarias para corregir los desfases que se vayan produciendo.

Para el desarrollo de las funciones encomendadas en relacion con este Plan a la Comision citada en el apartado anterior, se
constituira una Comisién Técnica Coordinadora de la Ejecucién del Plan, en un plazo no superior a dos meses a contar desde
su aprobacion.

Una vez constituido el Consejo Comarcal de Infancia al que se hace referencia en este Plan, se remitira al mismo informe anual
de evolucién y ejecucion del Plan de Infancia para que realice con respecto al mismo las funciones encomendadas de seguimiento
y propuesta. La elaboracion de este informe es competencia de la Comision Técnica Coordinadora de la Ejecucion del Plan.

Ademas, el Consejo Comarcal de Infancia velara para que se dé la mas amplia participacion posible en la ejecucién, seguimiento
y evaluacion del Plan a las personas e instituciones que trabajan con la infancia en la Mancomunidad y, en especial, a los propios
nifos, nifas y adolescentes.

INDICADORES DE EVALUACION EN RELACION A LOS OBJETIVOS
Fuente: Sistema de indicadores SIAPjove

Objetivo 1. Disponer los instrumentos necesarios para desarrollar el Plan de Infancia
Indicador 1.1 Estudiar las acciones y metodologia para el desarrollo coordinado y transversal del Plan

Coordinacion de profesionales y agentes implicados.

Estudiar las acciones y metodologia para el desarrollo coordinado y transversal del Plan.

Revision periddica de los objetivos y acciones.

Revision y ajuste del Plan en relacién a otros planes y programas transversales.

Documentos de planificacion y estudios locales que revelen las necesidades y demandas de la poblacion infantil.

Objetivo 2. Promover la convivencia social y la adquisicion de habitos saludables
Indicador 2.1 Estudiar las acciones de atencion directa a los problemas de salud de la infancia

Acciones de atencion directa integral a los problemas de salud de la infancia.
Tasa de atencién individualizada en temas de salud en relacion a la poblacion infantil total.
Acciones de ayuda y orientacion a familias para la prevencion de conductas de riesgo.
Indicador 2.2 Estudiar las acciones en el ambito de la promocién de la salud dirigidas especificamente a la infancia

Programas de promocioén de estilos de vida y conductas saludables.

Coordinacion de agentes que trabajan en el ambito de la salud.

Tasa de asistencia a acciones formativas de promocién de la salud en relacién al total de poblacién infantil.
Camparfias de divulgaciéon de promocion de la salud entre poblacion infantil.
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Indicador 2.3 Estudiar la oferta de actividades deportivas

Oferta deportiva anual programada directamente por cada municipio.
Apoyo y fomento de la oferta deportiva organizada por terceros.
Estrategia especifica de los municipios para facilitar el acceso de nifios y nifias a las actividades deportivas.
Analizar la participacion en la oferta deportiva de cada municipio por sexos.
Indicador 2.4 Estudiar las acciones dirigidas a atender la cohesion social
Acciones para promover la convivencia intercultural.
Acciones destinadas a atender dificultades por razones de discapacidad.
Acciones destinada a atender la igualdad de género.
Acciones destinada a favorecer las relaciones intergeneracionales.

Objetivo 3. Garantizar los derechos a la educacion, la cultura, el ocio y el tiempo
Indicador 3.1 Estudiar la oferta cultural para ninos/as y adolescentes

Tasa de oferta cultural para infancia y adolescencia programada directamente por los municipios en relacion al total
de niflos/as y adolescentes.

Tasa de oferta cultural para infancia y adolescencia programada directamente por los municipios en relacion al total
de niflos/as y adolescentes.

Medidas de fomento y apoyo a las actividades culturales programadas por terceros.

Porcentaje de oferta cultural para nifios/as y adolescentes en relacion a la oferta cultural general.

Indicador 3.2 Estudiar el apoyo a la creacion infantil y adolescente

Actividades de fomento y apoyo de actividades creativas.
Estrategia de comunicacion y difusiéon de la oferta cultural para nifios/as y adolescentes.

Objetivo 4. Apoyar a las familias en la crianza y educacién de sus hijos e hijas y en especial a las que atraviesan
situaciones de dificultad sociallibre

Indicador 4.1 Identificar los tipos de acciones en el apoyo a las familias

Acciones de ayuda a familias en dificultades de tipo social.

Acciones de orientacion a familias en general.

Acciones de orientacion especifica para familias en dificultades o riesgo de tipo social.
Coordinacion de agentes que trabajan en el ambito social.
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INDICADORES DE EVALUACION CUANTITATIVOS

La evaluacion del Plan obligara a programar con antelacién a la realizacién de las actividades que incluye el tipo de informacion
a recoger sobre cada una de ellas.

N° de ayuntamientos de la Mancomunidad reconocidos como CAl.

N° de entidades y de personas que colaboran anualmente en la elaboracion y desarrollo del Plan de Infancia.

N° de entidades y de personas que forman parte de los grupos de trabajo integrados en el Consejo Municipal de Infancia.

N° de nifios, nifias y adolescentes (desglosado por edades, sexo y municipio) que forman parte de los grupos municipales
de participacion infantil.

N° de nifios, nifias y adolescentes (desglosado por edades, sexo y municipio) que participan anualmente en las actividades
del Plan de Infancia.

N° de audiencias publicas infantiles desarrolladas anualmente.

N° de encuentros de los nifios, nifias y adolescentes de los distintos ayuntamientos de la Mancomunidad que ha propiciado
anualmente el Plan de Infancia.

N° de actividades desarrolladas por los grupos municipales de participacién infantil en apoyo a las camparias de cooperacion
internacional y ayuda a la infancia del Tercer Mundo puestas en marcha por organizaciones no gubernamentales.

N° de acontecimientos comunitarios (Ferias, Fiestas, etc.) celebrados en los concejos y en la Comarca en los que han participado
los Grupos Municipales de Participacion Infantil, colaborando con los adultos en su organizacion y desarrollo o realizando
actividades especificas incluidas en su programacion.

N° de centros escolares de la Comarca de la Sidra que se han incorporado en el Programa Enrédate.

N° de solicitudes de difusion de informacién recibidas anualmente por el servicio o equipo de trabajo encargado de centralizar
y coordinar la recogida y difusién de informacién sobre actividades y programas que tienen como destinatarios a los nifios,
nifias y adolescentes.

N° de ayuntamientos, entidades, nifios, nifias y adolescentes que han participado anualmente en el Programa de convivencia
y educacién en valores.

N° de ayuntamientos, entidades, nifios, nifias y adolescentes que han participado anualmente en el Programa de salud y habitos
saludables.

N° de ayuntamientos, entidades, nifios, nifias y adolescentes que han participado anualmente en el Programa de actividades
deportivas.

N° de ayuntamientos, entidades, nifios, nifias y adolescentes que han participado anualmente en el Programa infantil y
adolescente de actividades educativas, culturales y de tiempo libre.

N° de actividades que se han desarrollado anualmente para que la infancia y la adolescencia conozca las riquezas naturales
y culturales de la Comarca de la Sidra, fomentando su valoracién y conservacién y n° de ayuntamientos, entidades, nifios,
nifias y adolescentes que han participado en esas actividades.

N° de ayuntamientos, entidades, padres y madres (indicando el n° de sus hijos e hijas) que han participado anualmente
Programa de Orientacion Familiar.
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EJECUCION, SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PLAN



10.



ESQUEMAS ,
DE COORDINACION



FASE DE ELABORACION DEL PLAN. ESCENARIO DE PARTIDA

MANCOMUNIDAD
COMARCA DE LA SIDRA

Agentes sociales, nifios, ninas
Presidencia de la Mancomunidad y adolescentes
(Grupo 2)

Grupo de trabajo encargado
de la elaboracion del Plan
(Grupo 1)

FASE DE DESARROLLO DEL PLAN. ESCENARIO META

MANCOMUNIDAD
COMARCA DE LA SIDRA

Comisién Comision Técnica Coordinadora Consejo Comarcal
de Coordinacion Politica del Plan de la Ejecucion del Plan de la Infancia

PARTICIPACION CIUDADANA

CONSEJO COMARCAL

DE INFANCIA
Presidencia y directivos Instituciones publicas y privadas Grupos Municipales
de la Mancomunidad Grupos de trabajo de Participacién Infantil
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FORMAS DE PARTICIPACION INFANTIL

Grupos Municipales
de Participacion Infantil

Participacion infantil promovida
desde la Mancomunidad para ser
desarrollada en los colegios
y en distintos ambitos

Participacion infantil abierta a
través de consultas y encuestas
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ANEXO 1



APORTACIONES AL PLAN DE LOS AGENTES SOCIALES, NINOS, NINAS Y ADOLESCENTES

Aportaciones de los agentes sociales
Las numerosas aportaciones al Plan de Infancia de los agentes sociales de la Comarca de la Sidra se pueden agrupar, en una
primera lectura, en los siguientes grandes bloques:

. Participacion infantil

. Cultura, ocio y tiempo libre

. Salud y habitos saludables

. Educacién en valores

. Conocimiento, valoracion y respeto de la Comarca
. Orientacion familiar

. Proteccién de la familia y la infancia

0 N OO 0ok~ WON =

. Comunicacioén e informacién

©

. Espacios para la infancia

10. TIC

11. Fomentar el encuentro y la realizacion de actividades conjuntas por los nifios y nifias de la comarca
12. Coordinacioén

13. Escuela

14. Conocimiento, valoracion y respeto de los equipamientos y espacios publicos
15. Planes de infancia

16. Cultura emprendedora

17. Participacion social

18. Medioambiente

19. Absentismo y fracaso escolar

Las propuestas que se incluyen en cada uno de estos bloques son de similar naturaleza y constituyen un valioso catalogo de
actividades para dar contenido a los programas y actuaciones que incluye este Plan y que se tendran que ir revisando anualmente.

1. Participacioén infantil

Las propuestas relacionadas con la participacién infantil son las mas numerosas con diferencia.

En las mismas se reclama una intervencion activa de la infancia y la adolescencia en la vida publica comunitaria. Para conseguir
esto se considera oportuno constituir un grupo estable de participacion infantil, bien a través de los centros educativos o
desvinculado de éstos, con impulso/dinamizacién profesional.

Mediante esa estructura de participacion estable se propone establecer canales de comunicacion y expresion infantil de todo
tipo con la finalidad de incorporar el punto de vista y la opinion de la infancia en la implementacion de las politicas municipales
y de la Comarca.

Estas son las propuestas:

Promover la participacion de los/las jovenes. Consejo Municipal de la Infancia y la Adolescencia. Participacion de los nifios/as
en el disefio y mantenimiento de la localidad.
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Contacto, coordinacién de experiencias con otras entidades.

Crear el Consejo Municipal de la Infancia a nivel comarcal

Crear el Consejo Comarcal de Infancia de la Comarca de la Sidra

Crear grupos de participacion infantil en cada municipio coordinados entre si, constituyendo un Consejo Municipal de Infancia
a nivel comarcal.

Continuidad de la participacién en jovenes.

Facilitar la participacion infantil y adolescente de forma individual y esporadica a través de la instalacion de buzones, pagina
Web de la Mancomunidad...

Establecer formulas de participacion infantil a través de los colegios e IES de la Comarca.

Poner en marcha estrategias que hagan posible que los adolescentes integrados en el Consejo Comarcal de Infancia, al alcanzar
la mayoria de edad, contribuyan a mantener y apoyar la participacion de los mas pequefos.

Dar continuidad a los grupos de participacion infantil en edades mas avanzadas fomentando la creacién de asociaciones a
partir de las necesidades sentidas por los propios adolescentes, que funcionen de manera autbnoma.

Conmemorar el Dia Universal de la Infancia impulsando acciones que promuevan la participacion infantil.

Facilitar la intervencion y la participacion infantil en un entorno adecuado para favorecer su desarrollo.

Dotar de todos los medios técnicos y humanos necesarios, para que el grupo de participacion infantil, tenga todo lo necesario
para seguir trabajando.

Realizar estudios con los nifios y nifias acerca de sus inquietudes, sus gustos, sus deseos,...(qué talleres me gustaria que se
hiciesen, qué me gustaria aprender a hacer, )

La participacion infantil y adolescente en la vida publica municipal de manera habitual, normalizada y extendida a todas las
areas y ambitos posibles.

Ceder espacios para que ellos lo gestionen.

Siempre preguntar que quieren hacer, no imponer cosas que creemos que les van a interesar.

Invertir y experimentar en sistemas educativos “alternativos” y la autoeducacion (dotas a las bibliotecas del contenido que
ellos piden).

Actividades de autogestion.

Difundir la Convencion de Derechos de la Infancia (CDN) en el seno de cada Ayuntamiento. Que cada area municipal tenga
conciencia de los derechos de la infancia y del derecho a la participacion infantil.

Incluir la perspectiva infantil y adolescente en las decisiones de las distintas areas y politicas municipales, sobre todo en
aquellos ambitos que afectan a la infancia directamente, consultando a los nifios y nifias y adolescentes a través de los 6rganos
oportunos en dichos casos.

Concienciar en la participacion infantil y adolescente en el municipio, mediante campanas, publicidad, y acciones comunitarias
protagonizadas por la infancia y adolescencia, para visibilizarlos.

Hacer peticiones y propuestas, encargos, directamente desde el ayuntamiento a los grupos de participacion infantil y adolescente.
Y luego facilitar o apoyar de la manera necesaria para que puedan llevar adelante propuestas, proyectos y encargos, hacer
seguimiento del proceso y su visibilizacién publica.

Llevar a cabo acciones en las que se compartan responsabilidades entre nifios, adolescentes y adultos. Es decir realizar
acciones comunitarias en las que “menores” y adultos compartan protagonismo y responsabilidades.

Poner en marcha grupos de participacion infantil, Audiencias Publicas infantiles y/o Consejos Municipales de Infancia 'y
Adolescencia, como espacios de comunicacion, encuentro, debate, y participacion de la infancia y adolescencia en los
municipios, en relacion con su ayuntamiento y con los agentes sociales.

Contar con los chicos y chicas en la elaboracion de planes de infancia y en su revision.

Facilitar el encuentro intergeneracional: por ejemplo si se hacen escuelas de familias, que puedan estar padres, madres, niflos/
as, adolescentes, abuelos..., en distintas sesiones en los que aprender juntos.

Que los chicos/as puedan participar, planificar, colaborar y co-protagonizar campafnas de igualdad, salud, solidaridad,
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medioambiente, etc.
Que los centros educativos se sumen a las dinamicas participativas municipales previstas coordinando con su programacion.
Proyectos de participacién y empoderamiento con continuidad.
Recogida de propuestas en el Instituto.
Fiesta para presentar los recursos para jovenes a los mismos jévenes y para presentarselos como recursos accesibles y de
apoyo.
Intervenciones al menos 4 veces al afio en zonas de uso de los jovenes con el objetivo de dinamizar, vincular y visibilizar
propuestas de ocio.
Facilitar la intervencion y la participacion infantil en un entorno adecuado para favorecer su desarrollo.
Programa estable de participacion infantil y para la adolescencia.
Incrementar la participacion de los chavales en la organizacion de actividades dirigidas a ellos/ as.
Promover la participacion de los/ las jovenes. Consejo Municipal de la Infancia y la Adolescencia. Participaciéon de los nifios/
as en el disefio y mantenimiento de la localidad.
Contacto coordinacién de experiencias con otras entidades.
Creacioén de un grupo de coordinacion de actuaciones para familias en riesgo de exclusion.
Disefar y desarrollar camparias de sensibilizacion para la proteccién de la infancia en riesgo.
Crear una revista infantil y adolescente municipal.
El enfoque de un Plan de Infancia Municipal debe ser desde una doble vertiente:
- Impulsar la participacion infantil.
- Promover actuaciones de caracter preventivo y normalizador.

2. Cultura, ocio y tiempo libre

A la participacion infantil le sigue un bloque de propuestas relacionadas con la cultura, el ocio y el tiempo libre. Es de destacar
que en muchas ocasiones se reclama que estas actividades se desarrollen a nivel comarcal, promoviendo el encuentro de nifios
y nifas, poblacion en general y entidades de los Ayuntamientos que integran la Comarca de la Sidra.

Un importante numero de aportaciones tienen que ver con el ocio, el juego y la utilizacion educativa del tiempo libre:

Favorecer e impulsar acciones de ocupacion del ocio y tiempo libre, oferta cultural y de practica del deporte que potencie el
desarrollo de la infancia y adolescencia.

Sensibilizar a la poblacién en general y en especial a las familias, sobre la importancia del juego y del ocio en el desarrollo de
los nifios, nifias y adolescentes.

Desarrollar campafias de informacion y divulgacion sobre el tiempo libre.

Organizacién de actividades de verano.

Juegos y actividades, sin tratarse de un deporte reglado, juegos tradicionales, paseos, uso de la bici, ir al colegio caminando.
Organizacion de excursiones en familia basadas en los intereses de los nifios y nifias.

Tiempo libre que propicie el descubrimiento de cosas nuevas, compartiendo y de forma ludica.

Ofrecer un espacio y una programacion ludico — educativa para compartir experiencias de aprendizaje.

Desarrollar actividades como talleres, campamentos urbanos...etc. orientados a educar en consumo responsable, que favorezcan
la competencia frente a la competitividad, que resalten lo valioso del trabajo en equipo y la riqueza de la diversidad implementando
asi la tolerancia.

Campus de verano.

Organizar la Semana Blanca a la nieve en las vacaciones de Primavera.

Actividades de ocio alternativo.
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Planes comarcales- municipales “ocio sano” alternativo, impartidos por personal cualificado.

Actividades para nifios, programacién de actividades gratuitas.

Juegos tradicionales

Desarrollar campafias de informacién y divulgacion sobre el tiempo libre.

Incrementar la celebracién de torneos amistosos para facilitar la participacién de los menores en la practica deportiva.
Desarrollar camparfas de sensibilizacién dirigidas a los padres, madres y cuidadores sobre los beneficios de la practica deportiva
no competitiva en la infancia y la adolescencia.

Otro grupo de actividades reclaman la elaboracion de una programacién cultural, en general:

Desarrollo de programas culturales dentro de la escuela.
Actividades culturales o deportivas fuera de la escuela.
Didactica en museos y exposiciones.

Las hay que se centran en las artes escénicas:

Encuentros/ festivales comarcales escénicos (formato concurso o muestra) teatro, exposiciones plasticas, audiovisuales,
archivo gréafico sobre recursos patrimoniales (fotografia desde el mévil).
Representacion de obras de teatro infantiles en el Riera.

Un importante nimero de propuestas estan relacionadas con la animacion a la lectura:

Potenciar la lectura.

Cultura (lectura, autores).

Poca participacién en la biblioteca de los nifios.

Promover mas la lectura desde edades tempranas.

Actividades de animacion a la lectura, a la escritura y a la creacion literaria.
Organizar en la biblioteca municipal “Jornadas de animacién a la lectura”.
Actividades de dinamizacién lectora en la Biblioteca Municipal.

Llevar una biblioteca moévil a las zonas mas alejadas de las “urbes” para que los nifios y no tan nifios que no usan estos
servicios los descubran y aprendan a disfrutarlos.

Cuentos y cuenta-cuentos para entendernos.

Fomento del habito lector.

Promocion de la creatividad:

Participacion creativa: intervenciones en espacios publicos...

Potenciar la creatividad individual y colectiva.

Autores ilustradores.

Programa concursos didacticos de caracter comarcal sobre los temas anteriormente propuestos.

Proyectos artisticos contemporaneos (audiovisuales, teatrales) que aborden el tema de la igualdad de género donde los nifios/
as participen creando.

Organizar talleres ludico — manuales.

Talleres audiovisuales cuya tematica refuerce el rechazo a la violencia de género.
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La Mdusica y la formacién musical despiertan interés:

Seria ideal poder crear un Conservatorio de Musica de la Comarca de la Sidra con una sede central (qQue, por trayectoria y
consolidacién de su Escuela Municipal de Musica, podria ser Nava) y extensiones por el resto de los municipios a través de
las Escuelas Municipales de Musica.

Poder ofertar a niflos de zonas rurales actividades musicales para evitar sus desplazamientos.

Buscar formulas adecuadas para llegar a mas nifios y que sepan la posibilidad que les ofrecemos de aprender y disfrutar desde
edades tempranas de una educacién musical.

Intentar hacer llegar el mayor nimero de nifios a partir de 3 afios, una cultura musical, lo cual es muy beneficiosa para sus
vidas, ya que les ayuda en su desarrollo intelectual, auditivo, sensorial..etc. También les vendra bien para la concentracion,
el estudio de las matematicas, el aprendizaje de idiomas y el control ritmico.

En algunos casos se llama la atencion sobre las especiales dificultades que tienen para acceder a actividades de ocio y tiempo
libre los chicos y chicas en funcién de su edad:

En Nava, en concreto, hay un total de 5635 hab. De los cuales 754 son menores. Una de las carencias del municipio es que
los nifios entre 13 y 17, tienen pocas alternativas de ocio.

Hay dos franjas de edad en la que se deberia mejorar la atencién, por debajo de 5 afios y por encima de 13 afios, ya que hay
pocas actividades a las que puedan acceder.

Plantear actividades referentes a las franjas de edad (por debajo de 5 afios y por encima de 13 afios). Se podrian generar
actividades multidisciplinares en las que formasen parte diferentes centros: colegio, cultura, musica y deporte.

3. Salud y habitos saludables

Las aportaciones relacionadas con la salud y los habitos saludables ocupan el tercer lugar de las que reciben un mayor nimero
de propuestas.

Se reclaman actividades de educacién para la salud:

Desarrollar y promocionar programas educativos dirigidos a los nifios, nifias y adolescentes para la interiorizacién y adquisicion
de hébitos positivos de salud y de consumo en las diferentes etapas de su desarrollo.

Realizacién de acciones formativas y de sensibilizacién en Salud; Alimentacién y nutricién saludable; Movimiento Saludable;
Prevencién de drogodependencias; Autoestima, habilidades sociales y empoderamiento; Prevencion de Trastornos Alimentarios;
Cuidados y Entrenamiento Cognitivo y Prevencién de enfermedades.

Adquirir habitos saludables de vida y prevenir enfermedades y/ o situaciones de dependencia.

Cursos de higiene basica.

Educacién en vida sana.

Programas y actividades de educacién no formal donde se trabajen temas como: el consumo responsable, los habitos y estilos
de vida saludables, la prevencion, la educacion en valores, fomentando actitudes de respeto, comprensién y solidaridad.
Charlas educativas impartidas por profesionales sobre salud, educacién para la salud, sexual, nutricional, sicolégica....

La alimentacion despierta mucho interés entre los consultados:

Salud y habitos alimenticios.
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Realizacion de campanfas informativas dirigidas a padres, madres, nifios, nifias para concienciar, prevenir sobre malos habitos
(abuso de nuevas tecnologias en el ocio, abuso de alimentos no saludables) y realizacién de actividades en ese sentido.
Elaboracién de una carta menu con recetas hechas desde la participacion.

Plantear algun tipo de becas de ayuda al comedor, para que los nifios y nifias que en esta edad estan empezando a aprender
a comer, tengan la opcién de hacerlo en la escuela con sus compafieros, los que les incentiva y estimula.

Eliminacién de maquinas expendedoras de chucherias de centros publicos (P.ej: Piscina de Nava).

Prevencién de la obesidad: alimentacién saludable y actividad fisica regular.

Refuerzo sobre alimentacion sana en el curriculum escolar.

Prevencion de la obesidad infantil.

Programa talleres informativos sobre alimentacién y salud escolar.

Promocién de la lactancia materna.

Promocion de la dieta mediterranea.

Integracion de los centros con comedores escolares a la estrategia NAOS del Ministerio que consiste en la revision de los
menus escolares para hacerlos mas sanos y saludables.

Jugando con los nifios ensefarles buenos habitos de alimentacion.

Talleres que de una forma ludica ensefian a los nifios a comer de forma saludable.

Alimentacion saludable.

También existe un alto consenso en la necesidad de promover el deporte entre la poblacién infantil y adolescente:

Favorecer e impulsar acciones de ocupacion del ocio y tiempo libre, oferta cultural y de practica del deporte que potencie el
desarrollo de la infancia y adolescencia.

Conocer la situacién de la participacién de mujeres y hombres en el deporte y realizacion de practicas deportivas.

Motivar y apoyar el deporte femenino.

Promocién de mujeres deportistas en los medios de comunicacién y eventos deportivos.

Coordinacion entre areas y servicios de deporte para fomentar la creacion y competicion de equipos femeninos.

Realizaciéon de un Informe sobre la situacion del deporte en la Comarca de la Sidra.

Incrementar la celebracion de torneos amistosos para facilitar la participacion de los menores en la practica deportiva.
Promocioén del ejercicio fisico adecuado por edad.

Potenciar el deporte escolar en la Comarca de la Sidra.

Promover que los menores de la comarca participen en las Escuelas Deportivas.

Consensuar los deportes de mas implantacién en la Comarca de la Sidra y lograr un compromiso para la viabilidad econémica
de las escuelas deportivas de cada municipio complementandose en la oferta y en el desarrollo de competiciones comarcales.
Organizar actividades deportivas gratuitas en las diferentes instalaciones del Ayuntamiento.

Diversificacion de la oferta de deportes.

Desarrollar campafas de sensibilizacion dirigidas a los padres, madres y cuidadores sobre los beneficios de la practica deportiva
no competitiva en la infancia y la adolescencia.

Fomento del deporte infantil.

En dos ocasiones se menciona la necesidad de la educacion sexual y afectiva:
Formacion en educacion sexual y afectiva.

Implantacion del programa afectivo sexual en IES (“ni ogros ni princesas”) e igualdad y salud en primaria (“yo cuento, tu pintas,
ella suma”).
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La mencion a los problemas relacionados con el consumo de drogas y la promocién de habitos saludables también esta presente:

Problemas de consumo de alcohol y drogas.

Prevencién de malos habitos de consumo y ocio por parte de nifios y nifias.

Mantener las actividades que tienen como objetivo la prevencion de consumos y habitos nocivos para la salud dirigidos a la
poblacién adolescente.

Fomento de habitos saludables.

En dos ocasiones se reclama un pediatra para el Centro de Salud:

Salud (Pediatra en centro de salud, prevencién de consumo, higiene, riesgos escolares, TICS, alimentacion saludable).
Incorporacion de un pediatra en la consulta médica del concejo.

Y una estrategia sobre un tema especifico:

Estrategia para detectar el trastorno de déficit de atencion.

4. Educacion en valores

Bajo el epigrafe Educacién en valores se agrupan una serie de propuestas que incluyen valores relacionados con la igualdad,
la tolerancia, la convivencia, la resolucién pacifica de conflictos...

A favor de la igualdad entre mujeres y hombre y contra la violencia de género:

Fomentar valores en la poblacion infantil y adolescente como el de la igualdad real entre mujeres y hombres, asi como de
tolerancia y respeto.

Colaboracion con los centros educativos y comunidad escolar en la integracion de la Coeducacion y en actividades de igualdad
de oportunidades entre mujeres y hombres.

Proyectos artisticos contemporaneos (audiovisuales, teatrales) que aborden el tema de la igualdad de género donde los nifios/
as participen creando.

Sensibilizar y concienciar sobre el fendmeno social de violencia de género.

Formacion permanente al personal implicado en la atencion directa a mujeres victimas de violencia de género.
Institucionalizacion de los Actos conmemorativos del Dia 25 de Noviembre, Dia Mundial contra la Violencia hacia las Mujeres.
Acciones formativas de prevencion de violencia de género y resolucién de conflictos.

Incluir la variable “sexo” en las estadisticas municipales y mancomunadas de la Administracion Local.

Favorecer la implantacién de un uso no sexista del lenguaje.

Obtencioén de datos desagregados por sexo en estadisticas, datos, encuestas, informes y memorias municipales y mancomunadas.
Entendemos como imprescindible que toda la programacién infantil esté dotada de perspectiva de género y educacién en
igualdad.

Relaciones de convivencia entre iguales (género, cooperacién, multiculturalidad, violencia, discapacidad...)

Aprender a los nifios a convivir.

Respeto hacia los mayores.

Respeto de los mayores a los nifios.

Respeto por los espacios publicos y normas de convivencia.
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Fomentar la generosidad, no material sino de uno mismo.
Educacion y promocion de los valores de convivencia, tolerancia, pluralidad, solidaridad, etc.

Promover actividades de educacién para la paz, igualdad, educacion sexual, redes sociales, consumo, prevencion de

drogodependencias, educacién deportiva, animacion a la lectura, juegos cooperativos, etc.

Relaciones sociales: empatia, saber escuchar, asertividad.

Entrenamiento en habilidades sociales y asertividad.

Aprender conductas de tolerancia y habilidades de convivencia.

Entrenamiento en habilidades sociales.

Favorecer la educacion en valores, la convivencia social y el conocimiento de la Comarca de la Sidra.

Apoyar el proceso educativo de los nifios, nifias y adolescentes en y mas alla del aula, a través de la adquisicién de conocimientos

y valores civicos.

Promover la resolucién pacifica y dialogada de conflictos.

Formar en valores y practicas de ciudadania democratica: el respeto, la tolerancia, la participacion, la responsabilidad y el
interés por lo publico, por sus programas, sus bienes y sus servicios.

Trabajar la autoestima.

Fomentar la generosidad, no material sino de uno mismo.

Inculcar a la ciudadania en general, pero ya desde la infancia, un sentimiento de identificaciéon, una conciencia de pertenencia,

un ejercicio de participacion, de compromiso y de solidaridad.

Crear la figura del mediador o un rincén de mediacion en el centro para resolver aquellas situaciones conflictivas que puedan

surgir.

Trabajar valores y actitudes que les ayuden a formarse integralmente.

Valores materiales sobre los éticos y morales.

Intolerancia hacia la pluralidad y la igualdad.

Normalizacién de la violencia.

Programas y actividades de educacién no formal donde se trabajen temas como: el consumo responsable, los habitos y estilos

de vida saludables, la prevencion, la educacion en valores, fomentando actitudes de respeto, comprensién y solidaridad.

Desarrollar actividades como talleres, campamentos urbanos, etc. orientados a educar en consumo responsable, que favorezcan

la competencia frente a la competitividad, que resalten lo valioso del trabajo en equipo y la riqueza de la diversidad implementando

asi la tolerancia.

Desarrollo de programas individualizados de interaccién social: refuerzo escolar, diversidad, salud e higiene.

Encuentros interculturales e intergeneracionales.

Actividades de educacién no formal donde se trabajen con los nifios/ as y adolescentes temas como la tolerancia y el respeto

hacia todas las personas, independientemente de su orientacién sexual, nacionalidad, género, color de piel..., en definitiva,

actividades que fomenten en los mas pequefios la necesidad e importancia de vivir en un mundo libre.

Inteligencia emocional

Potenciar en los nifios el esfuerzo personal, la cooperacién y también la tolerancia a la frustracion.

Creacion de espacios de reciclaje de juguetes, libros...

Derechos y deberes de la infancia

Implicacién del ambito educativo a través de la realizacién de actividades transversales, relacionadas con valores, derechos

y obligaciones de los nifios/ as y adolescentes.
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Impulsar acciones de sensibilizacion sobre los derechos de la infancia y la adolescencia, dirigidas a la poblacién en general.
Educacién en derechos y deberes.

5. Conocimiento, valoracion y respeto de la Comarca

Existen un grupo importante de aportaciones al Plan de Infancia que proponen que los nifios, nifias y adolescentes de la Comarca
echen la vista al entorno que les rodea con la finalidad de que conozcan, valoren y respeten sus recursos naturales y culturales
y, al mismo tiempo, sean capaces de detectar sus necesidades y sus carencias.

Fomentar el sentimiento de pertenencia y el respeto de la Comarca a los nifios y nifias.

Favorecer la educacion en valores, la convivencia social y el conocimiento de la Comarca de la Sidra.

Programas para fomentar el conocimiento de la naturaleza de nuestra Comarca y nuestros recursos naturales, desarrollando

actividades en parques y espacio publicos.

Organizacion de talleres sobre la cultura y la historia de la Comarca de la Sidra para conocer el patrimonio artistico y cultural

de nuestra comarca.

Promover desde el centro el conocimiento del entorno y el funcionamiento de algunas instituciones, como puede ser el

ayuntamiento.

“Lluvia de ideas” y posterior puesta en comun para detectar necesidades del entorno.

Realizacion de un cuestionario para detectar posibles deficiencias o necesidades del entorno (especialmente el mas préximo).

Conocer las tradiciones de la Comarca por medio de contactos entre los mas mayores y los nifios.

Promover el conocimiento de historias y cuentos tradicionales mediante “cuentacuentos” que podrian ser personas mayores

de la Comarca.

Incorporacion de instrumentos musicales tradicionales a las escuelas de musica para que los nifios conozcan nuevos instrumentos

asi como promoverlos para que no se pierdan.

Potenciar los recursos educativos del medio rural para favorecer la permanencia de la poblacién infantil en el medio rural.

Realizar jornadas de convivencia de la infancia donde se aprenda a jugar, cantar y disfrutar de nuestro entorno como pudiera
hacerse afios atras, para que conozcan sus raices o la evolucioén de la sociedad.

Aumento de visitas guiadas en los museos de la Comarca especificas para nifos.

Dia de puertas abiertas en los museos para los colegios de las comarcas.

Fomentar la cultura ecoldgica rural mediante visitas a caserias especificas de estas caracteristicas, asi como al SERIDA de

Villaviciosa.

Organizacion de visitas a la industria basada en el aprovechamiento de recursos naturales de la Comarca (llagares, queserias...)

Desarrollar y aumentar las representaciones teatrales infantiles como los musicales aprovechando los recursos de la Comarca

como el Teatro Riera.

Manualidades (relacionadas con festividades o sucesos importantes de Villaviciosa).

Orientacion familiar

De muy distintas maneras se reclama el establecimiento de algun sistema de orientacion a las familias para el adecuado ejercicio
de sus funciones parentales.

Esta demanda se describe como espacio de orientacion, escuela de padres y madres, escuela de familias, talleres para padres
y madres...
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Creacion de espacios familiares positivos que favorezcan el adecuado desarrollo de los menores.

Favorecer que surja y se consolide un espacio de orientacion familiar en el que se compartan/analicen pautas de crianza,
adecuado ejercicio de paternidad/maternidad, dinamicas para compartir con hijos, estrategias de resoluciéon de conflictos...
Dinamizacion profesional inicial y posteriormente, en momentos puntuales, si fuese necesario.

Implicaciéon de agentes relacionados (pediatria, ensefianza...).

Creacion y mantenimiento de grupo de familias que intercambien experiencias.

Impulsar acciones o medidas de apoyo a la familia en la crianza y educacion de los hijos.

Poner en marcha escuela de orientacién educativa familiar.

Poner en marcha un programa de apoyo a las familias potenciando una relacién padres-hijos positiva.

Creacion de un espacio familiar que ofrezca a los adultos responsables de los nifios/as un espacio en el que se brinda la
posibilidad de expresar y compartir con los adultos que se encuentran en circunstancias semejantes sus ilusiones, inquietudes,
expectativas, intercambio de experiencias, resolucion de dudas etc., respecto a la crianza y educacion de sus hijos.
Programas de habilidades parentales.

Escuela de familias: charlas con profesionales sobre las cuestiones que mas preocupen a los padres y madres.

Consolidar, en coordinacion (del colegio) con los Servicios Sociales Municipales la ejecucion y continuidad de programas para
el desarrollo de habilidades parentales.

Escuela de familias: Un espacio donde puedan resolver sus dudas, compartir sus experiencias, formarse en temas relacionados
(dedicada de 0-6 afios).

Nos pareceria muy interesante la creacién de seminarios para padres y madres que les orienten en cuanto al uso de las redes
sociales e Internet y la prevencion y pronta detecciéon de conductas violentas tanto padecidas como ejercidas por sus hij@s.
Talleres dirigidos a padres para destacar la importancia del establecimiento de normas y limites.

Escuela de padres (fracaso escolar, absentismo, conductas violentas...)

Escuela de familias: Un espacio donde puedan resolver sus dudas, compartir sus experiencias, formarse en temas relacionados
(dedicada de 0-6 afios).

Apoyo a las familias en la educacion.

Poner en marcha escuela de orientacién educativa familiar.

Garantizar la proteccion de la infancia en situaciones de riesgo ofertando una intervencién psicosocial a las familias, apoyo
econdmico, acogimiento familiar.

Programa de prevencion del absentismo escolar. Elaborar un protocolo de intervencién para casos de absentismo escolar.
Promover actividades de educacioén para la paz, igualdad, educacion sexual, redes sociales, consumo, prevencion de
drogodependencias, educacién deportiva, animacion a la lectura, juegos cooperativos, etc que intervengan todas las instituciones
implicadas y los nifos, nifas y adolescentes.

Coordinar la oferta de servicios y programas municipales con los de las instituciones educativas.

7. Proteccién de la familia y la infancia

Aunque el Plan tiene como destinataria a toda la infancia de la Comarca de la Sidra, los agentes sociales consultados recomiendan
que se tenga una consideracion especial a los nifios y nifias y a sus familias cuando se encuentran en alguna situacion de
dificultad que las haga vulnerables.

Son propuestas de esta naturaleza las siguientes:

Procurar una atencién integral a las mujeres victimas de violencia de género y a sus hijas e hijos.
Estrategia para detectar las situaciones conflictivas en el ambito familiar.
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Ambientes familiares desestructurados.

Atencidn a las familias de otras etnias.

Garantizar la proteccion de la infancia en situaciones de riesgo ofertando una intervencién psicosocial a las familias, apoyo
economico, acogimiento familiar.

Creacion de un grupo de coordinacion de actuaciones para familias en riesgo de exclusion.

Apoyo a las familias en la educacion.

Prevencién y atencién a la infancia en situaciones de riesgo.

Disefar y desarrollar campafias de sensibilizacion para la proteccion de la infancia en riesgo.

Actuacion en situaciones de maltrato infantil.

Ayudas econdmicas para los padres que no pueden atender las necesidades de sus hijos

Oportunidades de realizacién personal a todos los nifios independientemente del poder adquisitivo de sus padres

Se incluyen en este bloque de propuestas las que llaman la atencién sobre las consecuencias del impacto de la crisis en los
nifios y nifias y sus familias y la necesidad de apoyo que precisan:

La situacion social de las familias en una coyuntura de crisis econdémica: excursién social, comedor escolar, acceso a actividades
y excursiones y falta de material escolar.

Desde la Escuela Municipal de Musica de Nava nos parece importante poder llevar a cabo un seguimiento de las familias que,
por carencias de recursos econémicos, no pueden tener un acercamiento al centro, asi como que los que acceden a él puedan
tener conocimiento con otros nifios/as de otros lugares y la manera que ellos tienen de acercarse a la musica (instrumento,
clases, aprendizajes...).

Banco de ayudas para materiales escolares.

Desarrollo de banco de libros y material escolar.

Aplicar grandes descuentos (mejor gratis) para el ocio, la salud, el transporte y la comunicacion (conciertos, teatro, cultura
en general, gimnasio, medicinas, compras deportivas y tecnoldgicas, tren, autobus, gasolina, Internet, movil...).

Creacioén de becas y ayudas propias para las familias de la Comarca mas necesitadas que les permitan acceder a libros y
material escolar.

Gratuidad de los comedores escolares en los centros en que los haya para las familias con menos recursos.

8. Comunicacioén e informacién
Las personas consultadas para elaborar el Plan de Infancia son conscientes de la importancia de contar con un sistema de
comunicacion que permita concentrar y difundir a través de un Unico canal el conjunto de las actividades que se programan

para la infancia en la Comarca de la Sidra y en cada uno de los ayuntamientos que la integran.

La existencia de algun tipo de sistema de comunicacién e informacién contribuira a dar a conocer los recursos y actividades
dirigidas a la infancia y la adolescencia y, en consecuencia, a un mejor aprovechamiento de los recursos existentes.

Estas son las propuestas:
Crear y mantener un sistema de informacion integrado y compartido para la mejora del conocimiento de la infancia y adolescencia
en el concejo (Biblioteca, centros educativos, Servicios sociales...)

Crear instrumentos de informacion sobre las actividades que se organizan en la Comarca destinadas a los nifios y nifas.
Crear una revista infantil y adolescente municipal.
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Elaborar y difundir a través de distintos medios una Guia, en la que se incluyan los recursos de la comarca destinados a los
nifos y nifias.

Incluir en la pagina Web de la Mancomunidad un apartado dedicado a informar sobre recursos, actividades y otros asuntos
de interés para la infancia.

Elaborar una guia para dar a conocer las posibilidades de ocio infantil dentro del concejo y concejos limitrofes.

Colocacion en el centro de un buzén de sugerencias para favorecer la comunicacién de las necesidades del propio centro
escolar.

Crear un buzoén de recogida de conflictos, problemas o preocupaciones.

Creacioén de un canal de television Web donde participen todos los colegios e institutos de la Comarca de la Sidra. En el canal,
se podrian encontrar diferentes programas creados por los chavales donde tendrian cabida coloquios, proyectos artisticos
que se estén desarrollando en el momento, reportajes sobre los centros escolares, buzones de sugerencias. En definitiva, se
trata de crear un espacio que interese a preadolescentes y adolescentes, donde se utilice como canal de emisién un medio
cercano a ellos como es Internet y donde los chicos/as encuentren un lugar comin donde compartir experiencias, lanzar ideas,
exponer opiniones y acercarse a lo que esta pasando en los demas centros educativos de la comarca.

Fomentar los espacios publicos para dar voz a la infancia (medios de comunicacion) creando programas especificos donde
tengan voz los nefios (radio, periddicos escolares...).

9. Espacios para la infancia

El ocio y el tiempo libre de nifios, nifias y adolescentes necesita de espacios en donde poder desarrollarse. Por ese motivo, las
personas consultadas demandan espacios publicos para que puedan jugar y desarrollar sus actividades.

A partir de 11 aflos, los menores no tienen espacios para realizar actividades, o simplemente estar (generalmente se ubican
en zonas concretas de la villa, pero en la calle).

Existencia/creacién de espacios donde puedan estar los nifios/ as a partir de 11 afios, pues a esa edad no tienen muchos
lugares a donde ir, ni actividades que realizar”.

Existencia de espacios para actividades de ocio y tiempo libre.

Espacios publicos dentro del municipio.

Dotar el espacio publico de posibilidades de actuacién para su disfrute (muros para pintar, circuitos de bici, skate, escenarios,
gimnasios...).

Tener mas sitios de ocio, tobogan, mesas de ping—pong

En ocasiones las demandas se refieren a espacios o equipamientos especificos para el desarrollo de un tipo concreto de actividad:

Centro Juvenil (a partir de 11 afios), en el que se le permita la participacion en la gestion del mismo.

Ante el cierre de la casa de cultura y biblioteca de Bimenes, solicitar la apertura de estos centros con un horario continuo y
personal contratado para tal fin.

Servicio de ludoteca.

Centro de asociaciones.

Aumento de parques de juego infantiles.

Promocioén y desarrollo de actividades en los Centros Escolares.

Desarrollo de carriles bici en las villas mas pobladas.

Carril bici.

Mejorar las instalaciones del parque del Pelambre.
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Mejorar las instalaciones del parque del Pelambre.
Mejorar la finalizacién de la senda de la ria hacia la carretera general.

Y también se hacen demandas relacionadas con el mantenimiento y mejora de las condiciones de uso de espacios y equipamientos
existentes:

Adecuacién y mantenimiento de areas de juego infantil en todo el concejo.

Mantenimiento del polideportivo del colegio y su reparacion.

Adecuacién del patio del colegio y toma de medidas de seguridad del mismo.

Mejora y mantenimiento de los servicios de los equipamientos municipales: Casa de Cultura, Biblioteca, zonas de juego infantil,
patio del colegio, ludoteca.

Gestion de los horarios del polideportivo para que puedan ser usados mas facilmente por los nifios y jévenes.

Mejora de las instalaciones existentes.

10. TIC

El uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién por parte de las personas menores de edad, da lugar a propuestas
que enfatizan y ponen de relieve las ventajas de las nuevas tecnologias:

Jornadas informativas sobre la utilizacion de las TIC como herramienta para la igualdad de género y la Sociedad de la
Informacion.

En otros casos se propone un acercamiento a las TIC mas precavido, poniendo mas de relieve los riesgos y peligros de su
utilizacion:

Falta de informacion de menores y padres o tutores/ as relacionados con el mundo de Internet:

- Chat, redes sociales como facebook, tuenti, etc.

- Seguridad de contenidos (paginas pornograficas, de contenidos violentos, etc.).

- Filtros web.

- Medidas de prevencién y seguridad: antivirus, cortafuegos, programas P2P, videojuegos, méviles, etc.
Concienciar a los alumnos de los peligros que se pueden esconder en ellas y de como prevenirlos, mediante la valoracién de
casos reales y de charlas policiales.

Prevencién en el uso de las TIC, tanto para familias como para alumnado.
Nos pareceria muy interesante la creacion de seminarios para padres y madres que les orienten en cuanto al uso de las redes
sociales e internet y la prevencién y pronta deteccion de conductas violentas tanto padecidas como ejercidas por sus hij@s.

Por ultimo, existen un grupo de propuestas que adoptan una postura neutral ante las TIC, limitdndose demandar formacion
sobre las mismas:

Disefar y aplicar programas de formacion en las nuevas tecnologias dirigidos a padres y madres y a nifios y nifias valorando
la posibilidad de formar conjuntamente a todos ellos.

Talleres formativos especificos dirigidos a padres, madres y/ o tutores/ as, menores, AMPAS colegios Braulio Vigdn y Matematico
Pedrayes (area informatica).

Conocer el funcionamiento de distintas herramientas empleadas por los alumnos/ as, en nuestro caso: facebook, WhatsApp
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Talleres para niflos y para padres (CDTL).
Guiar a los peques y padres en un buen uso de las TIC.

11. Fomentar el encuentro y la realizacién de actividades conjuntas por los nifos y nifas de la comarca

Propuestas relacionadas con la realizacion de encuentros y actividades conjuntas por los nifios y nifias de las Comarca:

Organizacion de audiciones conjuntas por parte de alumnado de las diferentes Escuelas de la Comarca de la Sidra por diferentes
puntos de la misma.

Fomentar la creacion de agrupaciones musicales infantiles compuestas por alumnado de las distintas Escuelas Municipales
de Musica.

Realizar encuentros entre escuelas de musica de la Comarca y compartir talleres, aprendizajes, juegos,...asi como llevarlos
a los colegios para el disfrute de todos los nifilos que no acuden a nuestros centros.

Plantear actividades referentes a las franjas de edad (por debajo de 5 afios y por encima de 13 afios). Se podrian generar
actividades multidisciplinares en las que formasen parte diferentes centros: colegio, cultura, musica y deporte.

Creacioén de un canal de television Web donde participen todos los colegios e institutos de la comarca de la sidra. En el canal,
se podrian encontrar diferentes programas creados por los chavales donde tendrian cabida coloquios, proyectos artisticos
que se estén desarrollando en el momento, reportajes sobre los centros escolares, buzones de sugerencias. En definitiva, se
trata de crear un espacio que interese a preadolescentes y adolescentes, donde se utilice como canal de emision un medio
cercano a ellos como es Internet y donde los chicos/as encuentren un lugar comun donde compartir experiencias, lanzar ideas,
exponer opiniones y acercarse a lo que esta pasando en los demas centros educativos de la comarca.

Falta de contacto/ intercambio con alumnado de otras escuelas de la Comarca.

12. Coordinacion

El mantenimiento de la colaboracién y coordinacion entre todas las instituciones y personas comprometidas con la elaboracién
de este Plan de Infancia es otra de las demandas que se manifiesta de distintas formas.

Coordinar la oferta de servicios y programas municipales con los de las instituciones educativas.

Establecer una red de apoyo a la infancia con implicacién de todos los agentes sociales que se reuna periédicamente.
Reforzar todos aquellos programas transversales en los que se puedan implicar el mayor nimero de departamentos municipales
y supramunicipales (servicios sociales, cultura, juventud, medio ambiente, deportes...).

Consolidar, en coordinacion (del colegio) con los Servicios Sociales Municipales la ejecucién y continuidad de programas para
el desarrollo de habilidades parentales.

Crear de modo transversal un sistema que permita a todas la concejalias una coordinacion e implicacion en politicas de infancia
Potenciar la colaboracion con organismos y personas que trabajen con la juventud e infancia.

13. Escuela

El fortalecimiento de la escuela y de los servicios complementarios que ofrece al alumnado también tiene su sitio entre las
propuestas que las personas consultadas hacen al Plan de Infancia.

La posible disponibilidad de algun transporte, en casos puntuales en los que las nifias y los nifios necesitaran ser trasladados
hasta la escuela.
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Transporte escolar.

Prevencién de riesgos escolares.

Posibilidad de alguna subvencién para la realizacion de actividades de tipo cultural o deportivas relacionadas con los proyectos
y actividades llevados a cabo en la escuela, por ejemplo salidas o visitas.

Becas (comedor de 0 - 3 afios, comedor en general)

Refuerzo de los equipos psicopedagodgicos.

Desarrollo de escuelas de 0-3.

14. Conocimiento, valoracion y respeto de los equipamientos y espacios publicos

Ademas de demandar la promocién del conocimiento y valoracion de los recursos naturales y culturales propios, existe otro
grupo de propuestas centradas en la promocién del respeto y cuidado de los equipamientos y espacios publicos.

En general, se da entre la poblacién poco valor a lo publico. Lo que es de todos, parece, al final, no ser de nadie y la ciudadania
no pone el suficiente cuidado en mantener, fomentar, divulgar y disfrutar de algo que, por naturaleza, les pertenece.

Poner en marcha campanas de informacién y concienciacion a nifios y nifias sobre el uso y cuidado del mobiliario urbano y
zonas de esparcimiento.

Espacios publicos dentro del municipio.

15. Planes de infancia

El propio Plan de Infancia es motivo para demandar actuaciones relacionadas con su difusién una vez aprobado.

Conocer otros planes de infancia ya vigentes.

Organizacion de una reunion informativa con alcaldes y concejales del ramo para concienciarles sobre la importancia de tener
un Plan de Infancia.

Organizacion de unas jornadas técnicas para conocer otros planes de infancia ya vigentes.

Difusion del Plan de Infancia (a nivel interno y externo).

Dar a conocer de manera activa a toda la poblacion del Plan desarrollado.

16. Cultura emprendedora

La cultura emprendedora también ha encontrado un hueco para estar presente en este Plan. Se considera oportuno inculcar
en los nifios, nifias y adolescentes el espiritu emprendedor.

Nuevas tecnologias: disefiar aplicaciones basicas y video juegos...

Talleres infantiles de emprendimiento, innovacién social y participativa: tipo lego serius play y otros
Emprendedores: Talleres y actividades que desarrollen en cada adolescente el emprendedor que lleva dentro.
Ser emprendedor como opcion de futuro.

17. Participacion social

Aunque con menos referencias que la participacion infantil, la participacion social también tiene cabida entre las propuestas
formuladas a este Plan de Infancia.
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Aplicar distintas férmulas de apoyo al voluntariado para atencion a nifios y nifias
Dinamizacion de talleres gestionados por padres y madres voluntarios: cuentacuentos, talleres de pinta caras, talleres de
cocina, ...etc.

18. Medioambiente

La conservacién del medio ambiente es objeto de propuestas relacionadas con la participacion social y la cultura en general.

“Sextaferias” de limpieza playas/ rios... y exposiciones de objetos encontrados
Trabajar huertos.
Talleres y actuaciones encaminadas a fomentar la conservacion del medio ambiente.

19. Absentismo y fracaso escolar
El absentismo y el fracaso escolar también encuentran un sitio entre las propuestas a este Plan de Infancia.

Programa de prevencion del absentismo escolar. Elaborar un protocolo de intervencién en casos de absentismo escolar
Absentismo escolar.
Prevencion del fracaso escolar.

Aportaciones de los nifos, ninas y adolescentes

1. Conclusiones Bimenes:

Mayores de 8 ainos
La mayoria les parece importante que su opinion se tenga en cuenta.
Entienden que sus ideas podrian servir para mejorar Bimenes.
En el tiempo libre estan con los amigos, ven la tele o utilizan internet.
Los mayores de 12 afios van a municipios limitrofes mientras que los mas pequefios van al parque o montan en bicicleta.
Los servicios publicos que utilizan son: la casa de la cultura y el polideportivo.
A la mayoria les gustaria que existiese algun tipo de asociacion juvenil.
Conocen los clubes deportivos del municipio, sobre todo los de futbol y actividades deportivas referidas al futbol.
Les gustaria que en su municipio hubiese mas poblacién y fuese un sitio mas animado.

2. Conclusiones Cabranes - Nava:
CRA La Corona: Ceceda - Nava y Santa Eulalia y Torazo - Cabranes

Menores de 8 anos
Creen que en su municipio no se escucha a los nifios.
Las cosas que mas les gustan son sus amigos, la piscina y la naturaleza.
Las cosas que menos les gustan son que no hay mas nifios, no hay piscina, no hay campos de futbol.
Juegan en el parque, en casa y en la plazoleta.
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Juegan al pilla- pilla, a la guerra, a las mufecas, al futbol y andan en bici.
Creen que pueden ayudar a los mayores.

Mayores de 8 anos
Cercania del colegio.
Pueden jugar solos.
Valoran mucho la naturaleza, la tranquilidad, que es un lugar bonito.
Valoran mucho la escuela publica.
Falta de cines, piscina publica y supermercados - tiendas.
Muchas diversiones para los nifios.
Cuando sean mayores ven su municipio mas grande, mas modernizado y no tan natural.
Demandan centro comercial, piscina y cine.
Les gustaria arreglar el municipio desde infraestructura (carreteras, piscinas...), ampliar Internet.
Utilizan el polideportivo, telecentro y casa de la cultura.
Juegan con los amigos, atienden animales y montan en bicicleta.
Suelen ir al parque, jugar por el pueblo y a municipios limitrofes.
Todos conocen al equipo ciclista del municipio.
Les gustaria que hubiese una asociacién juvenil.
Les gustan las actividades que se desarrollan en las fiestas locales.
Les gustan que sus opiniones e ideas se tengan en cuenta para mejorar el municipio.

3. Conclusiones Colunga

Menores de 9 anos
Creen que pueden ayudar a los mayores y opinan que en su concejo se les escucha.
Les gusta, por lo general, ir al parque, a la playa, andar en bici, jugar al futbol, el colegio...

Mayores de 9 anos
A la mayoria le gustaria que su opinion se tuviera en cuenta, y participar en mejorar Colunga.
Con respecto a la participacién, argumentan que aportarian una nueva vision, la de los jévenes, que en una sociedad democratica
se deben de tener en cuenta las opiniones de toda la ciudadania, que les gusta aportar ideas y que los escuchen, que tienen
derecho a ser escuchados, que es la opinién persona destinataria final de las politicas la que debe ser tenida en cuenta, que
participando se sentirian Utiles y que quieren contribuir a mejorar Colunga.
En el tiempo libre sefialan, mayoritariamente, actividades deportivas (polideportivo, bicicleta, monte, futbol,...), aunque también
acostumbran a salir con amigos e ir a la playa (estacional). Entre los 9 y los 12 afios, frecuentan los parques con sus amigos
y destacan que en su tiempo libre leen. En todas las edades apuntan también actividades en casa, con TV /méaquinas/ ordenador.
Conocen, en general, los servicios publicos de los que disponen y utilizan, de forma mayoritaria, el polideportivo; ademas,
también son usuarios, con frecuencia y por este orden, de telecentro (fundamentalmente en edades de 13 a 18 afos), la Casa
de la Cultura (Sala Loreto, con actividades teatrales, de animacién y proyeccion de peliculas) y la biblioteca.
Mayoritariamente les gustaria que hubiera algun tipo de asociacién juvenil, aunque son conocedores del clubes deportivos
(principalmente clubes de futbol) y de actividades para nifio/as y jévenes (generalmente se refieren a actividades deportivas
o competiciones).
Algunas de las cosas que les gustaria que tuviera Colunga:

e Mas oferta de actividades de ocio.
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Centro comercial grande (especifican tiendas de ropa y videojuegos, establecimientos de comida rapida y cine)

Mas espacios para practicar deporte (mayoritariamente demandan una piscina en todas las edades y, los mayores de 15,
ademas, destacan la necesidad de un espacio para practicar skate).

Discoteca (mayores de 15 afos).

Aumentarian o mejorarian los parques.

Destaca, en este apartado, que las respuestas de personas de 15 afios en adelante, van en la linea de las demandas relacionadas
anteriormente, aunque entienden que las tareas de un responsable politico van en otra linea, por lo que, como alcalde o alcaldesa
se ocuparian de: arreglo y limpieza de caminos, centros sociales para jovenes y fomento del deporte mediante competiciones
deportivas.

4. Conclusiones Nava

Menores de 8 anos
Les gusta que se tenga en cuenta su opinion.
En el tiempo libre suelen jugar en casa o en el parque a juegos infantiles (mufiecas, pillar, a los coches...).
Los servicios publicos que conocen o utilizan son: el polideportivo (piscina).
Propuestas: no hacen.

Mayores de 8 ainos
La mayoria les gustaria que su opinion se tuviera en cuenta y participar en mejorar su municipio.
La mayoria cree que su opinion podria mejorar las cosas porque tienen buenas ideas.
En el tiempo libre suelen jugar, ir al parque, hacer deporte o tocar un instrumento.
Los servicios publicos mas utilizados son la biblioteca, la casa de cultura, el polideportivo y la escuela de musica.
A la mayor parte de ellos les gustaria que hubiera una asociacion juvenil.
Conocen principalmente los clubes deportivos, principalmente de futbol y las actividades relacionadas con estos.
Les gustaria que su municipio tuviera: cine y un centro comercial.

5. Conclusiones Sariego a través de la participacion infantil/ juvenil

Menores de 9 anos
Les gustaria participar en las decisiones que tienen que ver con ellos.
Creen que los nifios/as pueden ayudar a los mayores y se siente escuchados soélo el 50%.
En el tiempo libre suelen jugar en la calle, delante de casa o ir a casa de familiares (abuelos, primos). Se divierten jugando
con las mascotas y a juegos tipicos (escondite, comba, mufecas...).
No hacen mencion a ningun servicio publico, excepto el parque.
Algunas de las propuestas que realizan son:
Que haya mas tiendas
Que no se maten animales

Mayores de 9 aios
A la mayoria le gustaria que su opinidn se tuviera en cuenta, y participar en mejorar su municipio. Consideran que algunas
de sus ideas son buenas y pueden ayudar. Ademas creen que como ciudadanos/as tienen ese derecho.
En el tiempo libre suelen estar con amigos, realizar deporte y andar en bici. Mayoritariamente suelen estar en el parque, delante
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de casa o en casa de amigos.
Los servicios publicos mas utilizados son: el polideportivo y la piscina.
La mayoria desconocen si existe alguna asociacion juvenil en su municipio, aunque son conocedores del clubes deportivos
(principalmente clubes de futbol) y de actividades para nifio/as y jévenes (generalmente se refieren a actividades deportivas
o competiciones).
Algunas de las cosas que les gustaria que tuviera Sariego:

e Méas tiendas y un cine.

e Mesas de ping-pong.

e Aumentarian o mejorarian los parques.

6. Conclusiones Villaviciosa a través de la participacion infantil/ juvenil

Menores de 9 anos

Les gustaria participar en las decisiones que tienen que ver con ellos.
Consideran que aunque son nifios/as, su opiniéon también cuenta.
En el tiempo libre suelen jugar en la calle, pueblo o parque, a juegos tipicos infantiles (princesas o globos de agua) o deportivos
(futbol o baloncesto).
Utilizan servicios publicos como la piscina, parques y el polideportivo.
Algunas de las propuestas que realizan son:

e Mejorar el parque.

¢ Poner una ludoteca gratuita.

e Carriles bici con iluminacién nocturna.

e Toboganes para los mas pequefos.

Mayores de 9 ainos

A la mayoria le gustaria que su opinion se tuviera en cuenta, y participar en mejorar Villaviciosa.

Consideran que podrian tener buenas ideas, serian utiles para mejorar las cosas y se sentirian escuchados, orgullosos y
productivos.

En el tiempo libre suelen estar con amigos, realizar deporte, o ver la TV y jugar a la videoconsola. Mayoritariamente suelen
estar en la calle o el parque, o en el pueblo (los que viven en zona rural), y en segundo lugar de preferencia ir al polideportivo.
Los servicios publicos mas utilizados son: la Piscina y el polideportivo, el telecentro y la biblioteca.

Mayoritariamente les gustaria que hubiera algun tipo de asociacion juvenil, aunque son conocedores del clubes deportivos
(principalmente clubes de futbol) y de actividades para nifio/as y jévenes (generalmente se refieren a actividades deportivas
o competiciones).

Algunas de las cosas que les gustaria que tuviera Villaviciosa:

Centro comercial grande (tiendas, Mc Donal’s, etc.).

Cine.

Mas espacios para practicar deporte.

Discoteca (mayores de 15 afos).

Aumentarian o mejorarian los parques.
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