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Proyecto: ¿Quieres participar en la protección de un sitio histórico en el corazón de los idílicos 
paisajes montañosos? ¡Únete a nosotros y ven a descubrir el castillo de Lesdiguières y su 
entorno natural a una altitud de 1140 metros! 
El duque de Lesdiguières, el último agente de Francia, es una figura militar conocida por su 
participación en las Guerras de Religión y por su participación en la construcción y desarrollo 
de carreteras, puentes y diques contra las inundaciones en la región. Hizo construir este 
castillo entre 1571 y 1580, que fue abandonado después de su muerte. Fue saqueado durante 
la Revolución Francesa. El castillo figura en el inventario suplementario de monumentos 
históricos en 1978. En 2000, se creó la asociación "Château de Lesdiguières" con el objetivo 
de salvaguardar la memoria histórica, arquitectónica y cultural del edificio. Desde 2010, los 
diversos trabajos que hemos estado organizando en este sitio tienen como objetivo asegurar 
y reforzar los muros existentes, pero también mejorar su valor. 
 
 
Trabajo: Desde 2018, hemos estado trabajando en el refuerzo de la mampostería de un muro 
escarpado (muro de defensa). Con el tiempo y el mal tiempo, este muro ha sufrido algunos 
daños y sus piedras se están soltando. Con la ayuda del supervisor técnico, trabajaremos con 
técnicas y materiales antiguos (como la cal). En ciertos momentos, trabajaremos en altura, 
utilizando andamios. Trabajarás alrededor de 30 horas por semana. 
 
Alojamiento y comida: en carpas en el campamento "La Pra" en Saint Firmin, ubicado a la 
entrada del valle de Valgaudemar. En el campamento, pasará una estancia tranquila en un 
entorno verde montañoso y excepcional. Tendrá acceso a instalaciones como baños, 
barbacoa, terreno de petanca, WIFI. Instalaremos una gran carpa de cocina para preparar 
nuestras comidas. ¡La preparación de las comidas se realiza a su vez, para que pueda probar 
varias especialidades! Aquí, prestamos atención a lo que comemos, para reducir nuestro 
impacto en el planeta, tratamos de comer un máximo de productos locales y comemos carne 
dos veces por semana. La vida colectiva se organiza en conjunto: organización de menús, 
compras, actividades, etc. 
 



Ubicación: El campo de trabajo se encuentra en el pueblo de Glaizil y el campamento en el 
pueblo de St Firmin (a unos 20 minutos en coche). En el pueblo de Saint Firmin hay algunas 
pequeñas tiendas y estamos a unos 15 km de Saint Bonnet en Champsaur y a 30 km de Gap. 
¡Una o dos veces por semana, organizamos con nuestros vehículos algunas salidas de 
compras! 
 
Actividades de ocio: en el corazón del Parque Nacional de Ecrins, entre los valles 
Valgaudemar, Champsaur y Dévoluy. ¡Sus ojos nunca dejarán de sorprenderse con este 
entorno excepcional! Puede descubrir los placeres del senderismo en las montañas, sus ríos 
y lagos, los mercados de agricultores y productores y las noches festivas organizadas en los 
pueblos de los alrededores (según el programa). Como grupo, usted decidirá qué actividades 
y salidas de descubrimiento desea organizar (sujeto a la distancia). 
 
 

ENGLISH 

Project: Do you want to participate in the protection of a historic site in the heart of idyllic 
mountain landscapes? Join us and come discover the castle of Lesdiguières and its natural 
setting at an altitude of 1140 metres!  

The Duke of Lesdiguières, the last Constable of France, is a military figure known for his 
participation in the Wars of Religion and for his involvement in the construction and 
development of roads, bridges and dikes against flooding in the region. He had this castle 
built between 1571 and 1580, which was abandoned after his death. It was looted during 
the French Revolution. The castle is listed in the supplementary inventory of Historic 
Monuments in 1978. In 2000, the "Château de Lesdiguières" association was created with 
the aim of safeguarding the historical, architectural and cultural memory of the building. 
Since 2010, the various works that we have been organising on this site are aimed at 
securing and reinforcing the existing walls, but also at enhancing its value.  

Work: Since 2018, we have been working on the reinforcement of the masonry of an 
escarpment wall (defence wall). With time and bad weather, this wall has suffered some 
damage and its stones are coming loose. With the help of the technical supervisor, we will 
work with old techniques and materials (such as lime). At certain times, we will work at 
height, using scaffolding. You will work around 30 hours per week.  

Accommodation and food: In tents at the "La Pra" campsite in Saint Firmin, located at the 
entrance to the Valgaudemar valley. On the campsite, you will spend a quiet stay in a 
mountainous and exceptional green setting. You will have access to facilities such as toilets, 
barbecue, petanque ground, WIFI. We will set up a large kitchen tent in order to prepare 
our meals. The preparation of the meals is done in turn, so that you can taste several 
specialities! Here, we pay attention to what we eat, to reduce our impact on the planet, we 
try to eat a maximum of local products and we eat meat twice a week. Collective life is 
organized together: organization of menus, shopping, activities, etc.  

Location: The workcamp is located in the village of Glaizil and the campsite in the village of 
St Firmin (about 20 min by car). In the village of Saint Firmin there are some small shops and 



we are about 15 km from Saint Bonnet en Champsaur and 30 km from Gap. Once or twice a 
week, we organize with our vehicles some shopping outings!  

Leisure activities: In the heart of the Ecrins National Park, between the Valgaudemar, 
Champsaur and Dévoluy valleys. Your eyes will never cease to be amazed by this exceptional 
environment! You can discover the pleasures of hiking in the mountains, its rivers and lakes, 
farmers' and producers' markets, and festive evenings organised in the surrounding villages 
(depending on the programme). As a group, you will decide which activities and discovery 
outings you wish to organise (subject to distance).  

 


