LUNAROS8/ESC “A COMMUNITY PARK FOR ATINA”

Atina /// 15/06/20-30/06/20
CONS/ENVI/ /// VOLS: 14 /// AGE: 18-30

ENGLISH

SUMMARY: Within an international group, support the renovation of a historical park.

PARTNER: For 5 years, the association "Rise Hub" is working actively on the development of
the Valle di Comino, also through the organisation of workcamps. The association "Rise Hub"
was established in 2015 in Valle di Comino, a rural area composed of many small towns
surrounded by mountains between the cities of Rome (120km) and Naples (180km) with an
increasingly intercultural composition of the population. The association aims to create a
connection between unemployed youngsters, migrants, refugees, and asylum seekers living
on the territory, with local institutions and private firms. Its members are mainly women, girls,
and refugees, and it counts with several volunteers of different ages and backgrounds.

By joining this workcamp you will contribute to the Sustainable Development Goals:
SustainableCommunities-SDG11.

PROJECT: The idea of this workcamp arises from the will to bring international volunteer
project closer to local young people, and to support the local community of Atina in improving
the conditions of the environment of San Stefano Hill, for a long time almost abandoned but
with a deeply artistic, historical and natural potential. The aim is to create a new meeting
attraction amid nature and revitalize the town's hill so that inhabitants can enjoy a cleaner,
renovated park, and have a common meeting place.

WORK: The park area where volunteers will work is in a state of neglect even though is the
place where local youth uses to hang out the most. The first days of the workcamp will be
dedicated to know the community of Atina and to prepare the area to be renovated. The
volunteers will initially clean the area and repair some missing parts of stone benches in the
park with different materials. The participants will cooperate to create together (natural
installations, outdoor toys, pieces of furniture, information panels, etc.). When the work is
completed, the project area will be cleaned. The volunteers will work 5 hours a day and they
will have 2 days free.

ACCOMMODATION AND FOOD: The volunteers will be accommodated inside the park, in
camping with services like kitchen, bathroom, showers, and a covered area with tents and
mattresses. The camp is equipped with a wifi area, and it is in the center of Atina, so bars,
banks, minimarkets, post offices are all nearby. Food will be vegetarian and most of the
groceries will be purchased from local producers and farmers. Volunteers will be also invited
to join for typical local organizations ad associations of citizens. On the first day of the



workcamp, the "camp rules" will be shared with the group and expected to be followed
throughout the whole duration.

LOCATION and LEISURE TIME: Atina is a small, rural Municipality of approximately 420
inhabitants, in southern Lazio (same region as the capital, Rome). Atina is said o have
mythological connections with the Roman god of Saturn. Saturn is also said to have taught
these native people how to build houses, to cultivate the land and plant vines and to live
together harmoniously. Thus he became known as the Roman God of agriculture and fertility
The main attraction of the town is the historical center and the archaeological site. Hundreds
of tourists visit the town not only for his history and monuments but also for the genuine tasty
food and the untouched natural beauties that the town offers. Meeting points will be arranged
according to your time of arrival at Rome Airport, and therefore the time you will take the
train to Cassino train station. TERMINAL: Rome

SPANISH

RESUMEN: Dentro de un grupo internacional, apoyar la renovacion de un parque historico.

SOCIO: Durante 5 anos, la asociacion "Rise Hub" esta trabajando activamente en el desarrollo
del Valle di Comino, también a través de la organizaciéon de campos de trabajo. La asociacién
"Rise Hub" se establecié en 2015 en Valle di Comino, una zona rural compuesta por muchos
pueblos pequenos rodeados de montaias entre las ciudades de Roma (120 km) y Napoles
(180 km) con una composicidn cada vez mas intercultural de la poblacién. La asociacién tiene
como objetivo crear una conexién entre jovenes desempleados, migrantes, refugiados y
solicitantes de asilo que viven en el territorio, con instituciones locales y empresas privadas.
Sus miembros son principalmente mujeres, nifias y refugiados, y cuenta con varios voluntarios
de diferentes edades y origenes.

Al unirse a este campo de trabajo, contribuird a los Objetivos de Desarrollo Sostenible:
SustainableCommunities-SDG11.

PROYECTO: La idea de este campo de trabajo surge de la voluntad de acercar el proyecto de
voluntariado internacional a los jovenes locales y apoyar a la comunidad local de Atina en la
mejora de las condiciones del medio ambiente de San Stefano Hill, durante mucho tiempo
casi abandonado pero con Un potencial profundamente artistico, histérico y natural. El
objetivo es crear una nueva atraccion de reunién en medio de la naturaleza y revitalizar la
colina de la ciudad para que los habitantes puedan disfrutar de un parque mas limpio y
renovado, y tener un lugar de reunién comun.

TRABAJO: El area del parque donde los voluntarios trabajaran estd en un estado de
abandono, aunque es el lugar donde la juventud local suele pasar el rato. Los primeros dias
del campamento de trabajo estaran dedicados a conocer la comunidad de Atina y preparar el
area para ser renovada. Los voluntarios limpiaran inicialmente el drea y repararan algunas
partes faltantes de bancos de piedra en el parque con diferentes materiales. Los participantes
cooperaran para crear juntos (instalaciones naturales, juguetes al aire libre, muebles, paneles
de informacion, etc.). Cuando se complete el trabajo, se limpiara el area del proyecto. Los
voluntarios trabajaran 5 horas al dia y tendran 2 dias gratis.

ALOJAMIENTO Y ALIMENTACION: Los voluntarios seran alojados dentro del parque, en un
campamento con servicios como cocina, bafio, duchas y un area cubierta con carpas y
colchones. El campamento estd equipado con un area wifi, y esta en el centro de Atina, por



lo que bares, bancos, minimercados, oficinas de correos estdn muy cerca. La comida sera
vegetarianay la mayoria de los comestibles se compraran a productores y agricultores locales.
Los voluntarios también seran invitados a unirse a organizaciones locales tipicas y
asociaciones de ciudadanos. El primer dia del campamento de trabajo, las "reglas del
campamento" se compartirdn con el grupo y se espera que se sigan durante toda la duracidn.
UBICACION Y TIEMPO DE OCIO: Atina es un pequefio municipio rural de aproximadamente
420 habitantes, en el sur del Lacio (misma regién que la capital, Roma). Se dice que Atina
tiene conexiones mitoldgicas con el dios romano de Saturno. También se dice que Saturno ha
ensefiado a estas personas nativas como construir casas, cultivar la tierra y plantar vides y
vivir juntos en armonia. Asi se hizo conocido como el dios romano de la agricultura y la
fertilidad. La atraccién principal de la ciudad es el centro histdrico y el sitio arqueoldgico.
Cientos de turistas visitan la ciudad no solo por su historia y monumentos, sino también por
la auténtica comida sabrosa y las bellezas naturales intactas que ofrece la ciudad. Los puntos
de encuentro se organizaran de acuerdo con su hora de llegada al aeropuerto de Romay, por
lo tanto, la hora en que tomard el tren hasta la estacion de Cassino. TERMINAL: Roma



