CONCF-275-ESC

GRENOBLE - Solidar’Ete Grenoble GRENOBLE
10/07 - 31/07

SOCI

16 vols

18-30

SPANISH

Proyecto y trabajo:

Grenoble, capital de los Alpes franceses, es una ciudad dindmica, ecoldgica y solidaria. Veny
descubre la variedad de asociaciones de Grenoble y participa en acciones de solidaridad con
ellas. Con el apoyo de la ciudad de Grenoble, las iniciativas ciudadanas son organizadas
regularmente por los habitantes para forjar vinculos sociales, intergeneracionales e
interculturales. Estos proyectos son una oportunidad para embellecer la ciudad, crear
eventos para diferentes audiencias, organizar eventos festivos ... Ven y Unete al colectivo de
ciudadanos comprometidos y participa en varios proyectos de interés general que te
permitiran descubrir la red solidaria de Grenoble

Este campo de trabajo no requiere ninguna habilidad especifica. Si eres sensible a la accion
social y te gusta trabajar en equipo en un proyecto con varios socios, este campo de trabajo
es para ti.

Alojamiento y comida:

Se alojara en apartamentos que serdn amueblados (2-3 personas por habitacién) para la
ocasién. No olvides traer un saco de dormir. Tendra acceso a los bafios y duchas dentro de
cada apartamento, asi como a una sala comun. Podra utilizar las cocinas para la preparacion
de comidas. Participard en la preparacién de las comidas, a partir de productos que se
compraran localmente. Favoreceremos el uso de productos locales. Degustaciones de
productos locales también son posibles con productores locales.

Socio:

Este proyecto forma parte del Cuerpo Europeo de Solidaridad. Concordia estd coordinando
una red de socios en Grenoble para planificar diferentes intervenciones a lo largo del
proyecto. Tendras la oportunidad de trabajar con los servicios de la ciudad de Grenoble, que
coordina las acciones llevadas a cabo por los ciudadanos. Otras estructuras, ya sean publicas
o0 asociativas, también se movilizaran junto a nosotros.

Ubicacion y ocio:
Grenoble es la ciudad alpina mas grande. También es la tercera comuna mds poblada de la
region de Auvernia-Rédano-Alpes (680,000 habitantes en la aglomeracién de Grenoble). Estd



rodeado de montafas muy cerca de varios macizos (Vercors, Chartreuse, Belledonne ...) y se
beneficia de la proximidad a muchas otras aglomeraciones (Lyon, Valence, Chambéry ...). La
ciudad tiene muchas atracciones turisticas que disfrutara visitando, asi como una variedad de
instalaciones culturales y de ocio. Durante el mes de julio, el programa cultural es rico en los
festivales de verano "Cabaret Frappe" y "Un ete Oh! Parc".

A pocos kilémetros del centro de la ciudad, puede llegar facilmente a las dreas naturales en
tren o autobus, lo que contrastara con las construcciones urbanas.

Requisitos especiales y observaciones:

Grenoble es una ciudad que promueve la movilidad verde. La red de ciclovias esta muy
desarrollada y su topografia permite un facil uso de la bicicleta para viajes urbanos. Se le
propondran numerosas rutas en bicicleta para sus viajes y excursiones diarias, por lo tanto,
es necesario saber como andar en bicicleta para participar en este proyecto.

Recuerde traer guantes de trabajo, ropa y zapatos. Lleva también ropa adaptada en caso de
lluvia (forro polar, impermeable ...) para tus excursiones. Ofrecemos colchones inflables para
el alojamiento permanente: piense en su saco de dormir y, posiblemente, en una colchoneta
extra para su comodidad. No olvides la proteccion solar (gorro, gafas, crema ...) y tu traje de
bafio para nadar (piscinas, bases para deportes acudticos ...). Los tiempos de convivencia
seran programados en conexidén con nuestros lideres de campamento y de acuerdo a sus
deseos. Si desea compartir un poco de su cultura (recetas, historias tradicionales, objetos
inusuales ...), ino dude en llevar un pedacito de su pais en su mochila!

ENGLISH

Project and work:

Grenoble, capital of the French Alps, is a dynamic, ecological and supportive city. Come and
discover the variety of Grenoble's associations and get involved in solidarity actions with
them. Supported by the city of Grenoble, citizens' initiatives are regularly organized by
inhabitants in order to forge social, intergenerational and intercultural links. These projects
are an opportunity to embellish the city, to create events for different audiences, to
organize festive events... Come and join the collective of committed citizens and participate
in various projects of general interest that will allow you to discover the solidarity network
of Grenoble.

This workcamp does not require any specific skills. If you are sensitive to social action and
you like to work as a team in a project with several partners, this workcamp is for you.

Accommodation and food:

You will be accommodated in apartments that will be furnished (2-3 persons per room) for
the occasion. Don't forget to bring a sleeping bag. You will have access to the toilets and
showers inside each apartment as well as a common room. You will be able to use the
kitchens for the preparation of meals. You will take part in the preparation of the meals,



from products that will be bought locally. We will favor the use of local products. Tastings of
local products are also possible with local producers.

Partner:

This project is part of the European Solidarity Corps. Concordia is coordinating a network of
partners in Grenoble to plan different interventions throughout the project. You will thus
have the opportunity to work with the services of the city of Grenoble, which coordinates
the actions carried out by the citizens. Other structures, whether public or associative, will
also be mobilised alongside us.

Location and leisure:

Grenoble is the largest alpine city. It is also the third most populated commune in the
Auvergne- Rhone-Alpes region (680,000 inhabitants in Grenoble agglomeration). It is
surrounded by mountains very close to various massifs (Vercors, Chartreuse, Belledonne...)
and benefits from proximity to many other agglomerations (Lyon, Valence, Chambery...).
The town has many tourist attractions that you will enjoy visiting as well as a variety of
cultural and leisure facilities. During the month of July, the cultural program is rich with the
summer festivals "Cabaret Frappe" and "Un ete Oh! Parc".

Just a few kilometres from the town centre, you can easily reach natural areas by train or
bus, which will contrast with the urban constructions.

Special requirements and remarks:

Grenoble is a city that promotes green mobility. The network of bicycle paths is very
developed and its topography allows easy use of the bicycle for urban travel. Numerous bike
routes will be proposed to you for your daily trips and excursions, it is therefore necessary
to know how to ride a bike to participate in this project.

Remember to bring working gloves, clothes and shoes. Take also clothes adapted in case of
rain (fleece, raincoat...) for your excursions. We provide inflatable mattresses for the
permanent accommodation: think about your sleeping bag and possibly an extra camping
mat for your comfort. Don't forget sun protection (hat, glasses, cream...) and your swimsuit
for swimming (swimming pools, water sports bases...). Convivial times will be programmed
in connection with our camp leaders and according to your wishes. If you wish to share a bit
of your culture (recipes, traditional stories, unusual objects...), don't hesitate to take a little
piece of your country in your backpack!



