Tu puedes aportar mucho. Haz voluntariado en
Cruz Roja.

Con un poco de tu tiempo, contribuirds

a que una persona mayor mejore su calidad de
vida y sus sentimientos

de soledad.

Reunion informativa en Nava

Martes, 30 de marzo, a las 17:30 horas
Casa de Cultura de NAVA

Cerca de ti en MAN.CO.SI
(Bimenes, Cabranes, Nava, Sariego y Villaviciosa)

“Cerca de ti" es un proyecto piloto promovido por el IMSERSO, dentro de las politicas sociales de
atencion y proteccion a las personas mayores, que deriva en acciones conjuntas de este
organismo con la FEMP, Cruz Roja Espanola, Cdritas, ADESSTA y la Fundaciéon Vodafone de
Espana.

Sdlo se lleva a cabo en 11 zonas del pais, entre las que se encuentra la Comarca de la Sidra.

Con motivo de informarles sobre este proyecto y sensibilizar a la poblacion sobre la necesidad de
incorporar a personas voluntarias para mejorar la calidad de vida de algunas personas mayores
de nuestro entorno, invito desde este medio, a todas aquellas personas que estén interesadas, a
asistir a una reunion informativa que tendra lugar el dia 30 de marzo de 2010, a las 17:30 horas,
en el Salon de Actos de la Casa de Cultura “Marta Portal” en Nava (C/Villabona).
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